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elemento reciente es a menudo del tipo mas indiferente. [Cf. supra, 4, pags. 195-6.] Y
agregamos lo que ya tenemos aprendido en otro lugar: [Cf. supra, 4, pag. 193.] que, si estos
elementos recientes e indiferentes pueden llegar con tanta frecuencia al contenido del suefio,
en calidad de sustitutos de los mas antiguos entre los pensamientos oniricos, ello se debe a
gue son, al mismo tiempo, los que menos tienen que temer de la censura de la resistencia.
Ahora bien, mientras que su caracter de exentos de censura nos esclarece solo la preferencia
por los elementos triviales, la constancia de los elementos recientes nos deja entrever el
constrefiimiento a la trasferencia. Lo reprimido exige un material todavia libre de
asociaciones; y ambos grupos de impresiones satisfacen ese reclamo: las indiferentes, porque
no han ofrecido ocasién alguna a extensas conexiones, y las recientes, porque les falto
tiempo para ello. (Freud, AE, 5, pp. 555-6)

Vemos asi que los restos diurnos, a los cuales tenemos el derecho de asimilar ahora las
impresiones indiferentes, no solo toman algo prestado del Icc cuando logran participar en la
formacién del suefio —vale decir: la fuerza pulsionante de que dispone el deseo reprimido-,
sino que también ofrecen a lo inconciente algo indispensable, el apoyo necesario para adherir
la trasferencia. Si quisiésemos penetrar aqui con mayor profundidad en los procesos
animicos, tendriamos que dilucidar mejor el juego de las excitaciones entre preconciente e
inconciente, el estudio de las psiconeurosis nos impulsa a hacerlo, pero precisamente el
suefio no ofrece asidero alguno para ello. (Freud, AE, 5, pag. 556)

Justo en este Gltimo péarrafo, Freud sintetiza la conclusion a la que llegd, que las impresiones

indiferentes aportadas por los restos diurnos le son indispensables a lo inconciente como apoyo

necesario para adherir la trasferencia <<de la fuerza pulsionante de que dispone el deseo

reprimido>>. En otras palabras, las impresiones indiferentes (diurnas) son el apoyo necesario para

adherir las fuerzas pulsionales del deseo reprimido a las representaciones inconsciente en el suefio.
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Haciendo un recuento de lo escrito arriba por Freud. Las impresiones indiferentes vienen a
ser los detalles en los que el sujeto fija su atencidn o, mas bien, su mirada. Tal acto de ver un detalle
(estimulo perceptual), al pasar por el filtro de las relaciones asociativas que conecta el preconsciente
(palabra, cultura, reglas sociales), y evaluadas por éste como restos de impresiones indiferentes,
resulta que el inconciente las recoge de los desechos para transferirles fuerza pulsionante original

proveniente del deseo (icc) que con anterioridad fue reprimida (desalojada de lo cc).

Representacion figura icc/ Representacion palabra prcc/ Representacion objeto cc/
||
||

investidura icc ¥ investidura prcc investidura cc

Con la censura del prcc y represion (desalojo de lo cc), en lugar de sumar

hay resta. {Esta es una dilucidacion a partir de la idea de Freud}

Representacion figuraicc/ |  Representacion palabraprec/ | Representacion objeto cc/
investiduraicc | | investidura prcc. CENSURA investidura cc. REPRESION

Lo inconsciente, para volver a ganar terreno dentro de los dominios de lo
prcc-cc, recoge cualquier impresion indiferente, futil, insignificante,
desechada por los filtros de las valoraciones subjetivas (prcc-cc), y la
retoma como una representacion-camuflaje a la cual adherir la investidura

icc original; asi, de esta manera, pasar inadvertida por la aduana del prcc.

Impresion indiferente =
Representacion camuflaje
figura icc/ "
investidura icc original
rechazada previamente
por censura prcc 'y
represion cc

Representacion palabra prcc/ Representacion objeto cc/

investidura prcc investidura cc

Lo inconsciente encuentra impresiones indiferentes a las cuales adherir la trasferencia, es
decir, impresiones (representaciones prcc y cc) que inviste con la mocion pulsional original del

deseo (icc) que habia sido desalojado de lo cc por desagradable para el yo y prohibido por el superyo.
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Entonces, el acto de ver se procesa hacia una mirada, una vision del mundo actual, un contemplar,
distinguir, descubrir, apreciar, pues se vive en el ahora. El evento consiste en el desplazamiento de
representaciones de “lo reprimido” a “lo indiferente”, asi como la trasferencia de la fuerza
pulsionante del deseo que se mantuvo sofocada en la primera y liberada con la segunda. El canal de
descarga de la tension constipada se abre cuando la energia contacta representaciones indiferentes
actuales en las que el icc trasfiere lo pretérito. Por lo tanto, la nueva figura transporta pulsion que
desembocara en una formacién de suefio en el que se escenifica y reproduce el cumplimiento de

deseo alucinado en tiempo presente.

1.3.1 El deseo.

¢Por qué durante el suefio lo inconciente no puede ofrecer nada méas que la fuerza pulsionante
para un cumplimiento de deseo? La respuesta a esta pregunta estd destinada a arrojar luz
sobre la naturaleza psiquica del desear; debe procurarsela con el auxilio del esquema del
aparato psiquico. (Freud, AE, 5, p. 557)

. . el aparato obedeci6 primero al afan de mantenerse en lo posible exento de
estimulos [principio de constancia], y por eso en su primera construccién adopté el esquema
del aparato reflejo que le permitia descargar enseguida, por vias motrices, una excitacion
sensible que le llegaba desde fuera.... El apremio de la vida lo asedia primero en la forma
de las grandes necesidades corporales. La excitacion impuesta {setzen} por la necesidad
interior buscara un drenaje en la motilidad que puede designarse <<alteracion interna>>
0 <<expresion emocional>>. El nifio hambriento llorara o pataleara inerme [sin armas].
Pero la situacion se mantendrd inmutable, pues la excitacion que parte de la necesidad
interna no corresponde a una fuerza que golpea de manera momentéanea, Sino a una que

actua continuadamente. Solo puede sobrevenir un cambio, por algiin camino (en el caso
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del nifio, por el cuidado ajeno), se hace la experiencia de la vivencia de satisfaccion que

cancela el estimulo interno. Un componente esencial de esta vivencia es la aparicion de

una cierta percepcion (la nutricion, en nuestro ejemplo) cuya huella mnémica queda, de

ahi en adelante, asociada a la huella que dejo en la memoria la excitacion producida

por la necesidad. (Freud, AE, 5, p. 557)

Hago sintesis de la idea de Freud: la huella mnémica de la vivencia de satisfaccion, que
cancela el estimulo interno, quedara asociada a la huella mnémica que dejo la excitacion producida
por la necesidad interior (o estimulo interno), y a la motilidad <<alteracion interna>> 0 <<expresion
emocional>> (el nifio hambriento llora o patalea inerme). Es decir, la huella de la necesidad y la
huella de su satisfaccion quedaran asociadas.

La préxima vez que esta ultima [la necesidad interior —ej. el hambre-] sobrevenga,

merced al enlace asi establecido se suscitard una mocion psiquica que querra investir

de nuevo la imagen mnémica de aquella percepcion y producir otra vez la percepcion
misma, vale decir, en verdad, restablecer la situacion de la satisfaccion primera. Una

mocidn de esa indole es lo que llamamos deseo; la reaparicion de la percepcion es el

cumplimiento de deseo, y el camino mas corto para este es el que lleva desde la

excitacion producida por la necesidad hasta la investidura plena de la percepcion. Nada

nos impide suponer un estado primitivo del aparato psiquico en que ese camino se transitaba

realmente de esa manera, y por tanto el desear terminaba en un alucinar. Esta primera

actividad psiquica apuntaba entonces a una identidad perceptiva, [Pie de pag.: Es decir, algo
perceptivamente idéntico a la <<vivencia de satisfaccion>>] o sea, a repetir aquella

percepcion que esta enlazada con la satisfaccion de la necesidad. (Freud, AE, 5, p. 558.)
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Resumo la idea de Freud: la identidad perceptiva es la alucinacion perceptiva (investidura
plena de la percepcion) de aquella percepcidn de la necesidad interior enlazada con la <<vivencia
de satisfaccion>>.

Surge una necesidad interior perceptiva (hambre) que se repite, y que en un primer momento
habria habido una satisfaccion. Cuando vuelve a surgir dicha necesidad interior (hambre), entonces,
una mocién psiquica (deseo) querra investir de nuevo aquella primera percepcion enlazada con la
imagen mnémica de la vivencia de satisfaccion. La reaparicion alucinada de la percepcion de la
vivencia de satisfaccion es el cumplimiento de deseo.

(Vea en anexo 03 las ilustraciones nimero 5y 6)

Parafraseando a Freud, sobre el “Deseo’:

La primitiva actividad de pensamiento que establece la identidad perceptiva entre: la
necesidad interior (ej., hambre) posterior a la primera vivencia de satisfaccion (del hambre), suscita
una mocion psiquica que Freud llama Deseo; esta mocion por la via regrediente se asocia con la
investidura de la percepcion de la huella mnémica de la primera vivencia de satisfaccion
(nutricion). La reaparicion de la percepcion de la satisfaccion primera es a lo que Freud llama

cumplimiento de deseo, la cual corresponde a una satisfaccion perceptiva alucinada (alucinacion).

(Freud, AE, 5, p. 558)
Una amarga experiencia vital tiene que haber modificado esta primitiva actividad de
pensamiento en otra, secundaria, mas acorde al fin {més adecuada}. Es que el
establecimiento de la identidad perceptiva por la corta via regrediente en el interior del
aparato no tiene, en otro lugar, la misma consecuencia que se asocia con la investidura de
esa percepcion desde afuera. La satisfaccion no sobreviene, la necesidad perdura. Para
gue la investidura interior tuviera el mismo valor que la exterior, deberia ser

mantenida permanentemente, como en la realidad sucede en las psicosis alucinatorias y
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en las fantasias de hambre, cuya operacién psiquica se agota en la retencion del objeto

deseado. Para conseguir un empleo de la fuerza psiquica mas acorde a fines, se hace
necesario detener la regresién completa de suerte que no vaya mas alla de la imagen
mnémica y desde esta pueda buscar otro camino que lleve, en definitiva, a establecer desde
el mundo exterior la identidad [perceptiva] deseada. En otras palabras: se reconoce la
necesidad de introducir un <<examen de realidad>>. Esta inhibicion [de la regresion], asi
como el desvio de la excitacion que es su consecuencia, pasan a ser el cometido de un
segundo sistema que gobierna la motilidad voluntaria, vale decir, que tiene a su exclusivo
cargo el empleo de la motilidad para fines recordados de antemano. (Freud, AE, 5, p. 558.)

(Vea en anexo 03 la ilustracién nimero 7)

“El pensar es un sustituto del deseo alucinatorio” (Freud, AE, 5, p. 558)

Ahora bien, toda la compleja actividad de pensamiento que se urde desde la imagen
mnémica hasta el establecimiento de la identidad perceptiva por obra del mundo exterior no
es otra cosa que un rodeo para el cumplimiento de deseo [alucinatorio en el suefio], rodeo
que la experiencia ha hecho necesario. [Mario: Rodeo que la experiencia ha hecho necesario
debido a la frustracion de las necesidades internas en la realidad externa, pudiendo ser los
deseos satisfechos en la realidad psiquica de manera alucinada: identidad perceptiva]. Por lo
tanto, el pensar no es sino el sustituto del deseo alucinatorio, y en el acto se vuelve

evidente que el suefio es un cumplimiento de deseo, puesto que solamente un deseo

puede impulsar a trabajar a nuestro aparato animico. El suefio, que cumple sus deseos

por el corto camino regrediente, no ha hecho sino conservarnos un testimonio del modo de
trabajo primario de nuestro aparato psiquico, que se abandond por inadecuado. Parece
confinado a la vida nocturna lo que una vez, cuando la vida psiquica era todavia joven y

defectuosa, domino en la vigilia; de igual modo reencontramos en el cuarto de los nifios el
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arco y las flechas, esas armas de la humanidad incipiente ahora desechada. El sofiar es un
rebrote de la vida infantil del alma, ya superada. En las psicosis vuelven a imponerse
estos modos de trabajo del aparato psiquico que en la vigilia estan sofocados en
cualquier otro caso, y entonces muestran a la luz del dia su incapacidad para satisfacer
nuestras necesidades frente al mundo exterior. (Freud, AE, 5, p. 558-9)

Es evidente que las mociones de deseo inconcientes aspiran a regir también durante el dia,
y tanto el hecho de la trasferencia como la psicosis nos ensefian que querrian irrumpir por el
camino que a través del sistema del preconciente lleva hasta la conciencia y hasta el gobierno
de la motilidad. En la censura entre Icc y Prcc, que precisamente el suefio nos obligo a
suponer, hemos reconocido y honrado entonces al guardian de nuestra salud. Pero ¢no es un
descuido del guardian el que reduzca su actividad durante la noche, dejando asi que lleguen
a expresarse las mociones sofocadas del Icc y haciendo de nuevo posible la regresion
alucinatoria? Creo que no; en efecto, cuando el guardian critico se entrega al reposo —y
tenemos pruebas de que no se adormece muy profundamente-, cierra también la puerta de la
motilidad. Pueden ser permitidas cuantas mociones de lo Icc (inhibido en todo otro caso)
quieran pulular en el escenario; ellas resultan inofensivas porque no son capaces de poner
en movimiento al aparato motor, el Unico que puede actuar sobre el mundo exterior
transforméandolo. El estado del dormir garantiza la seguridad de la fortaleza en custodia.
(Freud, AE, 5, p. 559)

(Vea en anexo 03 la ilustracion nimero 8)

La psicosis. (cita textual)

Menos inofensiva es la situacion cuando el desplazamiento de fuerzas no es producido por
la relajacion nocturna del gasto de fuerzas de la censura critica, sino por un debilitamiento

patoldgico de esta o por un refuerzo patologico de las excitaciones inconcientes, mientras el
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preconciente esta investido y las puertas a la motilidad estan abiertas. En tales casos, el
guardian es yugulado, las excitaciones inconcientes someten al Prcc, y desde ahi gobiernan
nuestra habla y nuestra accion o fuerzan la regresion alucinatoria y guian el aparato, que no
les esta destinado, en virtud de la atraccion que las percepciones ejercen sobre la distribucién

de nuestra energia psiquica. A este estado lo llamamos psicosis. (AE, 5, pp. 559-560)

1.3.2 El deseo como la Unica fuerza pulsionante del suefio. (cita textual)

Aceptamos el esclarecimiento de que el suefio es en todos los casos un cumplimiento de
deseo porque es una operacion del sistema Icc, que no conoce en su trabajo ninguna otra
meta que el cumplimiento de deseo ni dispone de otras fuerzas que no sean las mociones de
deseo.... Si existe un sistema del Icc —o algo analogo a él para nuestras elucidaciones-,
entonces el suefio no puede ser Unica exteriorizacion; todo suefio serd un cumplimiento de
deseo, pero tiene que haber ademas de los suefios, otras formas anormales de cumplimiento
de deseo. Y, en realidad, la teoria de todos los sintomas psiconeuroticos culmina en una sola
tesis. También ellos [los sintomas psiconeuroticos] tienen que ser concebidos como
cumplimientos de deseos de lo inconciente. Dicho més correctamente una parte del sintoma
corresponde al cumplimiento de deseo inconciente, y otra, a la formacion reactiva contra
este. (Freud, AE, 5, p. 560)

... para la formacion de un sintoma histérico tienen que coincidir dos corrientes de nuestra
vida animica. El sintoma no es la mera expresion de un deseo inconciente realizado; tiene
que agregarse todavia un deseo del preconciente que se cumpla mediante el mismo sintoma,
de suerte que este resulte determinado por lo menos doblemente, una vez por cada uno de
los sistemas que intervienen en el conflicto. Lo mismo que en el suefio, no hay barrera alguna

para una mayor sobredeterminacion. La determinacion que no proviene del Icc es, hasta
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donde yo veo, por regla general un itinerario de pensamiento de reaccion frente al deseo
inconciente, por ejemplo, un autocastigo. Asi pues, en términos completamente generales,
puedo decir que un sintoma histérico solo se engendra donde dos cumplimientos de deseo
opuestos, provenientes cada uno de un diverso sistema psiquico, pueden coincidir en una
expresion. (Freud, AE, 5, p. 561)

(Vea en anexo 03 la ilustracién namero 9)

Nos queda todavia por dar el esclarecimiento dindmico de la razén por la cual el yo
durmiente asume la tarea del trabajo del suefio. Por suerte, es facil descubrirlo. Todo suefio
en tren de formacion eleva al yo, con el auxilio de lo inconciente, una demanda de
satisfacer una pulsion, si [hasta aqui 23, p. 167] proviene del ello; de solucionar un
conflicto, cancelar una duda, establecer un designio, si proviene de un resto de
actividad preconciente en la vida de vigilia. Ahora bien, el yo durmiente est4d acomodado
para retener con firmeza el deseo de dormir, siente esa demanda como una perturbacion y
procura eliminarla. Y el yo lo consigue mediante un acto de aparente condescendencia,
contraponiendo a la demanda, para cancelarla, un cumplimiento de deseo que es inofensivo
bajo esas circunstancias. Esta sustitucion de la demanda por un cumplimiento de deseo
constituye la operacion esencial del trabajo del suefio. Quiza no huelgue ilustrar esto con tres
ejemplos simples: un suefio de hambre, uno de comodidad y uno de necesidad sexual. En el
sofiante, dormido, se anuncia una necesidad de comer, suefia con un soberbio banquete y
sigue durmiendo. Desde luego, tenia la opcion entre despertarse para comer o continuar su
dormir. Se decidio por esto ultimo y satisfizo su hambre mediante el suefio. Al menos por
un rato; si el hambre persiste, no tendra mas remedio que despertar. El otro caso: el sofiante
{es médico y} debe despertar a fin de encontrarse en la clinica a cierta hora. Pero sigue

durmiendo y suefia que ya esta ahi, es verdad que, como paciente, y entonces no necesita
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abandonar su lecho. O bien por la noche se mueve en él la afioranza de gozar de un objeto
sexual prohibido, la esposa de un amigo. Suefia que mantiene comercio sexual, no con esa
persona, ciertamente, pero si con otra que lleva igual nombre, por mas que esta le resulta
indiferente. O su revuelta se exterioriza en permanecer la amada en total anonimato. (Freud,

AE, 23, p. 168)

1.4 El afecto, también llamado investidura, y la angustia. La representacion inconsciente

(icc) y la preconsciente (prcc).

1.4.1 La representacion inconsciente (icc) y la representacion preconsciente (prcc),
ambas con relacion al deseo, la alucinacion y el comediante.

Cuando el actor inicia su trabajo con la lectura de la obra dramatica, el proceso creativo
comienza en un sentido regrediente dentro de la primera tdpica freudiana, esto es, procede
sucesivamente de consciente, preconsciente, inconsciente. Asi, se va de la palabra a la imagen (igual
fendmeno que sucede cuando escuchamos una radionovela), el icc labora con los vocablos prcc
usados a modo de cosa y no a manera de pensamiento, cual sucede durante la formacion del suefio.
Esta primera etapa del actor es una elaboracion de ensofiacion diurna. La segunda fase de trabajo
consistente en “la escenificacion del drama”, el proceso va en sentido progrediente: icc, prcc, cc. La
representacion figurada icc, generada en el paso anterior, es apoyada ahora con palabras prcc, esto
es, la imagen se apalabra. Finalmente, hasta que los diadlogos toman un formato simbélico en giros
linguisticos.

Expliqguemos la primera fase.

Las palabras preconscientes del yo, retomadas de la letra del autor, activan la asociacion de

las representaciones y sus investiduras por medios de desplazamientos y condensacion; a su vez, la
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agencia representante de pulsion en el icc forma escenificaciones figuradas que activan huellas
mnémicas, sean estas recuerdos o informacion archivada en la memoria que se ensamblan para crear
una circunstancia que aparenta de nueva creacion. A continuacion, en un paso mas hacia la
regresion, lo fantaseado alcanza el sistema de la percepcion en el que se produce la satisfaccion
alucinada de deseo pulsional recreada cual vivencia en tiempo presente; incluye la complacencia
parcial de un deseo preconsciente, con su dosis de castigo comandado por el superyo.

La satisfaccion alucinatoria de deseo es una representacion condensada, a la que se
adhiere investidura libidinal subrogada por desplazamiento (proveniente) desde un objeto de
infancia y perdido (originariamente padre-madre). Escenifica una vivencia de solucion de
compromiso entre lo pulsional y el acato a las reglas del supery6. La representacion de resolucion
asemeja a un disfraz de carnaval donde se permite la satisfaccion pulsional con la imagen encubierta
del yo; el disfraz lo protege contra el sefialamiento peyorativo: la identificacion social de perversa.

Esta representacion satisfactoria de ambos deseos (pulsional y yoico) puede alcanzar el titulo
de lo sublime freudiano,* cuando es actuado por el comediante. Es una representacion fetiche. El
fetiche es aquel trapo que vela la falta de pene en la madre; aunque el fetichista, a su vez, sabe que

efectivamente ella no lo tiene*’. Anélogo al osito de peluche, pues el nifio sabe que no es real y, a

46 (Freud, AE, 21, pp. 79-8): “Otra técnica para la defensa contra el sufrimiento se vale de los desplazamientos
libidinales que nuestro aparato animico consiente, y por los cuales su funcion gana tanto en flexibilidad. He aqui la tarea
a resolver: es preciso trasladar las metas pulsionales de tal suerte que no puedan ser alcanzadas por la denegacion del
mundo exterior. Para ello, la sublimacion de las pulsiones prestas su auxilio. Se consigue sobre todo cuando uno se las
arregla para elevar suficientemente la ganancia de placer que proviene de las fuentes de un trabajo psiquico e intelectual.
Pero el destino puede mostrarse adverso. Satisfacciones como la alegria del artista en el acto de crear, de corporizar los
productos de su fantasia, 0 como lo que procura al investigador la solucién de problemas y el conocimiento de la verdad,
poseen una cualidad particular que, por cierto, algin dia podremos caracterizar metapsicolégicamente. Por ahora solo
podemos decir, figuralmente, que nos aparecen ‘mas finas y superiores’, pero su intensidad esta amortiguada por
comparacion a la que produce saciar mociones pulsionales mas groseras, primarias; no conmueven nuestra corporeidad.
Ahora bien, los puntos débiles de este método residen en que no es de aplicacidn universal, pues solo es asequible para
pocos seres humanos. Presupone particulares disposiciones y dotes, no muy frecuentes en el grado requerido. Y ni
siquiera a esos pocos puede garantizarles una proteccion perfecta contra el sufrimiento; no les procura una coraza
impenetrable para los dardos del destino y suele fallar cuando la fuente del padecer es el cuerpo propio.” [Sugiero leer
en vol. 21, pag. 83, donde Freud hace un recuento de los diferentes caminos de la bisqueda de la satisfaccion segun las
caracteristicas de los sujetos, ademas de indicar que la felicidad es imposible en su totalidad]

47 (Freud, AE, 21, pp. 147-50)
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pesar de todo, representa una compafiia poderosa. La representacion de una satisfaccion
alucinatoria de deseo funciona cual trapo fetiche que pretende amenguar la angustia ejercida por el
yo. Angustia proveniente de la amenaza de castracion que desempefia el superyé ante el posible
desfogue del deseo pulsional (libidinal, sexual con cualquiera de los progenitores). La acufiacion
perversa polimorfa de la inclinacion incestuosa de las etapas tempranas de desarrollo del yo, ahora,
en la adultez se manifiesta de manera enmascarada con una ensofiacion diurna. Aqui, estoy
combinando tres ideas de Freud: la satisfaccion alucinatoria de deseo del suefio, el sintoma como
una resolucion de compromiso de un conflicto entre “representaciones coexistentes inconciliables
de igual valor”, y el fetiche. En las tres hay resolucion de compromiso para la recompensa parcial
tanto del deseo icc, como del deseo prcc.

En la seccidn siguiente veremos la Gltima fase del proceso creativo del actor: la emergencia

de un giro linguistico.

1.4.2 Giro Linguistico

Cuando, el lector escudrifia un texto escrito, busca no solo una informacion concreta sino
también vislumbrar una presunta finalidad del escrito: ¢para qué el otro -autor- escribié ese
argumento®®? En el momento que la polémica, controversia, discusion del argumento despierta

interés en el leyente significa que este contacto ciertas huellas mnémicas* y, sobre todo, pulsiones

48 argumento

Del lat. argumentum.

1. m. Razonamiento para probar o demostrar una proposicion, o para convencer de lo que se afirma o se niega.

2. m. Sucesion de hechos, episodios, situaciones, etc., de una obra literaria o cinematogréfica.

3. m. Resumen del asunto de una obra literaria o cinematografica, o de cada una de sus partes.

4. m. Gram. Cada uno de los participantes seleccionados por un predicado en funcion de su significado, por
oposicion a adjunto. El predicado comer exige dos argumentos.

5. m. p. us. Indicio o sefial.

Real Academia Espafiola. http://dle.rae.es/?id=3YKtkpX

49 Las huellas mnémicas es el sistema de la memoria y es el lugar de las asociaciones de representaciones,
concluye Freud.
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cuyas investiduras se adhieren a las representaciones evocadas (asociadas) dentro del aparato
psiquico del sujeto, estimuladas por la seriacion de representaciones-palabras inscritas y la
emergencia de mociones pulsionales expectantes de ser descargadas. Lo que caracteriza la emersion
de un giro linglistico es la represion de los deseos, pues no pueden ser expresados abiertamente,
sino con palabras de apariencia fdtil, insignificante, trivial.

La formacion inconsciente que surge a la pregunta del lector ¢ Qué quiere el autor que piense
el lector? Por otro lado, la pregunta del actor seria ¢con estas palabras del dialogo, ¢qué quiere mi
personaje del otro? La respuesta del inconsciente es “una expresion simbdlica, en imagenes
sensoriales y sensaciones, del mas artificial giro lingliistico”. Esta idea es una analogia de lo que
encontrd Freud en el caso de la sefiora Cécilie M., cuya dote poética hacia evidente en giros
linguisticos los diversos sintomas somaticos de su histeria. Para esa época Freud combinaba el juego
talking cure —expresion de la analizante sefiorita Ana O- (hablar sobre los eventos acaecidos en el
tiempo primero del brote del sintoma somatico) y cuando la paciente no recordaba dichos
acontecimientos traumaticos, utilizaba la hipnosis, 0 algo parecido a: “Lo puse en practica
exhortando a la enferma a comunicarme puntualmente todo cuanto en el momento de la presion
[artificio de Freud de poner la mano en la cabeza, que utiliz6 la primera vez con Miss Lucy, p. 125,
y en 2° ocasion con Elisabeth von R., p. 160] emergiera ante su vision interior o pasara por su
recuerdo” (Freud, AE, 2, p. 160).

Cuando Freud escribe sobre la histeria de la sefiorita Elisabeth von R., necesita demostrar la
relacion del giro lingliistico como un acto simbolico relacionado con el sintoma somatico. Entonces,
habla del caso de la sefiora Cécilie M.:

(...) para demostrar la génesis de sintomas histéricos por mera simbolizacion. He aqui uno

de los mejores, referido también a la sefiora Cécilie. Era una muchacha de quince afios y

estaba en cama, bajo la vigilancia de su rigurosa abuela. De pronto la nifia da un grito, le ha

MARIO GILBERTO VALENZUELA AGUILERA



APARATO PSIQUICO DEL COMEDIANTE 75
venido un dolor taladrante en la frente, entre los ojos; le durd varias semanas. A raiz del
analisis de este dolor, que se reprodujo tras casi treinta afios, indicd que la abuela la ha
mirado de manera tan “penetrante” que horadd hondo en su cerebro. Y es que tenia miedo
de que la anciana sefiora sospechara de ella. A raiz de la comunicacion de este pensamiento
rompid a reir fuertemente, y hete aqui de nuevo desaparecido el dolor. Yo no veo en esto
nada mas que el mecanismo de la simbolizacion, intermedio en cierta medida entre el
mecanismo de la autosugestion y el de la conversion.
(...) toda una serie de sensaciones corporales, que de ordinario se mirarian como de
mediacion organica, eran en ella de origen psiquico o, al menos, estaban provistas de una
interpretacion psiquica. Una serie de vivencias iba acompafiada en ella por la sensacion de
una punzada en la zona del corazén. (“Eso me dejo clavada una espina en el corazoén™.) El
dolor de cabeza puntiforme de la histeria se resolvia en ella inequivocamente como un dolor
de pensamiento. (“Se me ha metido en la cabeza”.) Y el dolor aflojaba (l6sen) cuando se
resolvia (I6sen) el problema respectivo. La sensacion del aura histérica en el cuello iba
paralela a este pensamiento: “Me lo tengo que tragar”, cuando esta sensacion emergia a raiz
de una afrenta. Habia una integra serie de sensaciones y representaciones que corrian
paralelas, y en la cual ora la sensacion habia despertado a la representacion como
interpretacion de ella, ora la representacion habia creado a la sensacion por via de
simbolizacion; y no pocas veces era por fuerza dudoso cual de los dos elementos habia sido
el primario.

[Cécilie M. escribia poesia de bella perfeccién, dice Freud, y agrega:] Pero yo
sostengo que el hecho que la histérica cree mediante simbolizacién una expresion somatica
para la representacion de tinte afectivo es menos individual y arbitrario de lo que se

supondria. Al tomar literalmente la expresion lingiiistica, al sentir la “espina en el
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corazon” o la “bofetada” a raiz de un apostrofe hiriente como un episodio real, ella no

incurre en abuso de ingenio (witzig), sino que vuelve a animar las sensaciones a que la

expresion linglistica debe su justificacidn. (...) y la histeria acierta cuando restablece para

sus inervaciones mas intensas el sentido originario de la palabra. Y hasta puede ser incorrecto
decir que se crea esas sensaciones mediante simbolizaciones; quiza no haya tomado al uso
linguistico como arquetipo, sin que se alimenta junto con él de una fuente comdn. (Breuer
& Freud, AE, 2, pp. 192-3)

(Vea anexo 04 la ilustracién nimero 9).

A continuacidn, Freud escribe en nota al pie de pagina.

En estado de alteracidn psiquica profunda se produce también a todas luces una expresion
simbolica, en imagenes sensoriales y sensaciones, del mas artificial giro linglistico. La
sefiora Cécilie M. tuvo una época en la cual cada pensamiento se le trasponia en una
alucinacion, para solucionar la cual hacia falta a menudo mucho ingenio. Por entonces, se
me quejo, la asediaba la alucinacion de que sus dos médicos —Breuer y yo- estaban colgados
en el jardin de sendos arboles, proximos entre si. La alucinacion desaparecio después que el
andlisis hubo descubierto el siguiente proceso: la tarde anterior, Breuer le habia rechazado
su demanda de un cierto medicamento, y entonces puso su demanda en mi, pero me hall6
igualmente duro de corazon. Se enoj6 con nosotros por eso, y en su afecto penso: “iNo valen
uno mas que el otro! Uno es el pendant [“homologo”, “correspondiente”, “pender”, “colgar”]
del otro.” (Breuer & Freud, AE, 2, pp. 193-4) [Entre corchetes es mio]

Esta representacion binomio imagen-palabra simbolica como formacion inconsciente en el

caso de Cécilie es, definitivamente, una contrainvestidura, es decir una defensa, y a su vez, es una
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posibilidad liberal®®, de abre accién, de espacio expresivo a aquella representacion que fue
reprimida, y de cuya investidura icc cargada de angustia por el prcc puede ser ahora presentada a la
luz del andlisis, apalabrada para su apertura, su destripamiento, rodeada por series de
representaciones que hablan de la pulsién (deseo) reprimida, o bien, de las pulsiones parciales que
pujan por alcanzar la meta de satisfaccion consciente.

Freud desarrolla la técnica de analisis a fin de conducir a sus enfermas a que rememoraran
el momento primero en que acaecid el sintoma somatico, y después que fueran hacia atras en el
tiempo biografico, ya sea del dia anterior o hasta sus dias de infancia, con el objetivo de ligar sucesos
contextuales al sintoma aparentemente ajenos. El psicoanalisis fue encontrando la asociacién entre
los eventos, las palabras, determinismos, representacion figurativa, manifestaciones corporales
patdgenas y pulsiones libidinales (sexuales y también de muerte) reprimidas. Concomitantemente,
aparecian otros datos y relaciones lingiisticas que fueron determinando un manifestacion actuada,
verbalizada o somatizada en conexidn con la prohibicidn de un deseo libidinal (sexual). En sintesis,
se analiza el padecimiento a partir de recordar y asociar.

Con la finalidad de ampliar la idea anterior, nuevamente recurriremos a los casos clinicos y
conclusiones de Breuer. El se pregunta en la pag. 219:

¢qué es lo que determina (determinieren) el aligeramiento de la excitacion afectiva de tal

suerte que se cree un cierto reflejo anormal y no otro cualquiera?” (...) Aqui se inserta el
caso, (...) de que un cierto reflejo ya esté facilitado por una enfermedad somatica. Por
ejemplo, si alguien suele padecer de algia cardial, y esta le es provocada también por el

afecto. —O puede ocurrir que un reflejo sea facilitado porque en el momento del afecto

%0 “Ja investidura de la representacion-palabra no es parte del acto de represidn, sino que constituye el primero
de los intentos de restablecimiento o de curacién que tan llamativamente presiden el cuadro clinico de la esquizofrenia.
Estos empefios pretenden reconquistar el objeto perdido, y muy bien puede suceder que con este prop6sito emprendan
el camino hacia el objeto pasando por su componente de palabra, debiendo no obstante conformarse después con las
palabras en lugar de las cosas.” (Freud, AE, 14, p. 200)
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originario fue intencidn voluntaria ejecutar la inervacién muscular correspondiente a ese

reflejo: asi, Anna O., presa del afecto de terror, se afana por extender el brazo derecho,

inmAvil a causa de la paralisis por presion [estando sentada, el brazo sobre el respaldo se

entumecio. Anna O. en un estado de suefio despierto movi6 el brazo], a fin de espantar la
serpiente [que alucin6 como desde la pared se acercaba para morder a su padre enfermo —al
cual estaba cuidando-]; a partir de ahi, el tenatus del brazo derecho es provocado por la

vision de todas las cosas que se parezcan a serpientes. (2, p. 219)

Retomo el término: determinieren ¢qué determina que se forme el sintoma somatico en la
histeria? Intentemos enlistar los factores, segtn lo que leemos en estos casos descritos por Breuer y
Freud. Se observa:

(Breuer & Freud, AE, 2, pp. 62-3)°L:

A. Si ya existe una enfermedad.

51 Joseph Breuer comenta:

“Probablemente hizo intentos por ahuyentar a la serpiente con la mano derecha paralizada, y por esa via su
anestesia y paralisis entrd en asociacion con la alucinacion de la serpiente. Cuando esta hubo desaparecido, quiso en su
angustia rezar [Ana O. era alemana y hablaba otros idiomas], pero se le denegé toda la lengua, no pudo hablar en
ninguna, hasta que por fin dio con un verso en inglés y entonces pudo seguir pensando y orando en esa lengua. El silbido
de la locomotora que traia al médico esperado interrumpio la fantasmagoria. (...) Y a partir de entonces esto se le repitio
siempre que un objeto mas o menos serpentiforme le provocaba la alucinacién. Ahora bien, tanto esta como la
contractura s6lo emergian en las breves ausencias [autohipnéticas] que desde aquella noche se le hicieron cada vez mas
frecuentes. (La contractura se volvié estable sélo en diciembre, cuando la paciente, totalmente quebrantada, ya no pudo
abandonar el lecho). (...) a la contractura del brazo se sumo la de la pierna derecha.

Sin embargo, muchos sintomas parecen no haber emergidos en estado de ausencia [autohipnética], sino en
estados de afecto durante la vigilia despierta, repitiéndose luego como los otros. Asi, el conjunto de perturbaciones de
la vision se recondujo a ocasiones singulares, mas 0 menos claramente determinantes (determinieren). Por ejemplo, la
paciente estaba sentada, con lagrimas en los ojos, junto al lecho de enfermo de su padre, cuando este le pregunto de
pronto qué hora era; ella no veia claro, hizo un esfuerzo, acerco el reloj a sus 0jos, y entonces la esfera se le aparecio
muy grande (macropsia y strabismus convergens); o bien se esforzé por sofocar las lagrimas para que el padre no las
viera.

Una reyerta en la que sofocO su respuesta le causd un espasmo de glotis que se repetia a raiz de todo
acontecimiento parecido.

El lenguaje se le denegaba: a) por angustia desde la primera alucinacién nocturna; b) desde una vez en que
volvié a sofocar una exteriorizacion (inhibicion activa); c) desde una vez que la reprendieron injustamente; d) a raiz de
todas las ocasiones analogas (afrentas). La tos le sobrevino por primera vez cuidando ella al enfermo. Le Ilegaron los
sones de una musica bailable desde una casa vecina y le crecio el deseo de encontrarse ahi, deseo que despertd sus
autorreproches. Desde entonces, y por el tiempo que dur6 su enfermedad, reaccionaba con tussis nervosa frente a
cualquier musica de ritmo marcado.

(...) cada sintoma desaparecia tras el relato de la primera ocasion.”

(Breuer & Freud, 2, pp. 62-3)
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B. Esta se reactiva por afecto. Y viceversa [una investidura que se reactiva por una
enfermedad].
C. Un momento o suceso afectivo [de impotencia], que puede ser
a. unacontecimiento que se repite, por ejemplo, una reyerta que sofoca su respuesta,
b. una fantasmagoria, es decir, alucinacion
l. en un momento de ausencia autohipnotica,

I. también pudo ser en un estado de afecto durante la vigilia despierta.

D. en el momento del afecto originario fue_intencidén voluntaria ejecutar la inervacion

muscular correspondiente a ese reflejo. Ej. Mover el brazo para espantar a la alucinacion

de serpiente, y estaba entumido; Rezar y tuvo espasmo de glotis; cuando el padre
enfermo pregunt6 la hora, ella lloraba y para ver el reloj tuvo strabismus convergens;
escucho mdsica bailable de la casa vecina y dese0 estar ahi, se reproch6 con la tos.
Mas adelante en Estudios sobre la histeria, Breuer & Freud (AE, 2, pp. 160,192-3, 219)
notan una relacién entre la conversion histérica (psicosomatica) y el simbolismo en giro linglistico.
F. “el mecanismo de la simbolizacion, intermedio en cierta medida entre el mecanismo de la
autosugestion y el de la conversion”™. (...) “una expresion simbolica, en imagenes sensoriales
y sensaciones, del mas artificial giro lingiiistico”. “la histérica cree mediante simbolizacion
una expresion somatica para la representacion de tinte afectivo” (Freud). Ej. “un dolor
taladrante en la frente, entre los ojos; (...) la abuela la ha mirado de manera tan “penetrante”
que horad6 hondo en su cerebro”. El dolor de cabeza puntiforme de la histeria con el giro
lingtiistico de “Se me ha metido en la cabeza”. Una punzada en la zona del corazén con el
giro lingiiistico de “Eso me dejo clavada una espina en el corazon”. La sensacion del aura
histérica en el cuello a raiz de una afrenta, iba paralela a este pensamiento: “Me lo tengo que

tragar”.
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Si el actor previamente a la lectura tiene como meta encontrar rasgos de caracter e imagen
interna-externa de su personaje y del otro, tal vez, hasta pueda que suceda que al actor le venga en
mente la representacion de un sintoma o angustia, ya sea en imagen y/o palabras, es decir, una
representacion de deseo que es rechazada mediante una contrainvestidura adherida a otra
representacion

Ejemplos: el interés de estar en la fiesta es rechazado mediante la representacién de la tos,
entre mayor ansia bailar mas tose. Una molestia en el corazén activado por un afecto y un afecto
que activa una alteracion en el corazon. La inquietud de evadir una actividad prioritaria, en un
momento en el que se requiere actuar para resolver una peticion, manifiesta el conflicto a través de
la parélisis de cualquiera de las funciones de los sentidos 0 motriz o de la argumentacion: el yo se
declara impotente ante el deseo propio, que no consigue satisfacer, y el reclamo perteneciente al
otro, que tampoco logra saciar, puesto que lo que se desea siempre sera el drama de un dilema
tragico, es decir, una querella permanente sin solucion en la vision pesimista del sujeto.

Debido a que el drama es un conflicto de “representaciones coexistentes inconciliables de
igual valor”, y un actor dramatico hace representacion de dicha lid, podemos observar lo siguiente:
el actor dirige activa y organicamente con su cuerpo los vocablos hacia el otro, la corporalidad le
muestra los posibles rasgos caracteristicos de su personaje y de aquel con el que interactla. De aqui,
se conjetura que el ejercicio del lenguaje permite el acto de trasladar el verbo a una expresion
corporal. Tal cual observa Sigmund Freud en el icc que traduce las palabras a figuras, el actor logra
pasar la representacion palabra a una representacion figurada en el cuerpo, de la misma manera que
la neurosis conversiva (histeria) se caracteriza por traducir expresiones habladas a percepciones
somaticas. ElI comediante incluso construye secuencias de representaciones proyectadas en el co-
actor, idéntico al procedimiento en que ha formado serie de representaciones de su yo que es otro-

cuerpo. La superficie-cuerpo del yo se arropa con representaciones e investiduras alucinadas bajo
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simbdlicos giros linglisticos. Tomemos esta agudeza del histrion analoga a la capacidad
“diagnostica” del suefio que Freud sefiala en su articulo “Complemento metapsicoldgico a la
doctrina de los suefios (1917 [1915]):

Freud encuentra en el suefio una capacidad “diagndstica’:

...en el suefio, padecimientos corporales incipientes se sienten muchas veces antes y con

mayor nitidez que en la vigilia, y todas las sensaciones corporales actuales se presentan

agigantadas. Este aumento es de naturaleza hipocondriaca, y tiene por premisa que toda
investidura psiquica se retird del mundo exterior [y se dirigi6] sobre el yo propio; de tal
modo, posibilita el conocimiento anticipado de alteraciones corporales que en la vida de

vigilia pasaran inadvertidas todavia durante algun tiempo. (Freud, AE, 14, p. 222)

El comediante se habilita en moverse de posicion dentro de los tres lugares funcionales que
componen las relaciones del complejo de Edipo®, sin censurar ni reprimir la accion lddica, ni
sefialarla de antisocial o corrosiva de la sobriedad de la psique. Al contrario, observa Sigmund
Freud®3, el aplauso del publico ratifica la sublimacion del acto de gozar del sufrimiento cuando
presencia la escenificacion, debido al habilidoso juego estético de la imaginacion por el ingenio que
implica la elaboracion de una escena de lo egoista, de poder y sexual. EI gran comediante tiene
permiso de manipular la seriacion de representaciones icc, prcc y cc, y crear giros linguisticos-

simbdlicos con los cuales la audiencia se enganchara para el regocijo de su goce.>*

52 No solo los personajes de hijo, madre, padre, sino de cada uno de los participantes de la tragedia de Edipo
Rey escrita por Séfocles.

53 Freud, Personajes psicopaticos en el escenario (1942. [1905 o 1906]), en AE, volumen 7.

> Me gustaria citar a Freud en sus palabras de reflexion autocritica, para mostrar que aun el investigador
“cientifico”, que intenta apegarse a lo factico para cogitar y hacer teoria, tiene que hacer especulacion y uso de lenguaje
figurado, para sus analogias, enlaces y nexos de representaciones, para hacer intentos creativos de construcciones
explicativas de la vida y la muerte, y sobre la posible o hipotética idea o pensamiento latente de lo que hasta ahora es
una formacion inconsciente.

“Podria preguntarseme si yo mismo estoy convencido de las hipotesis desarrolladas aqui [en el escrito de Freud:
“Mas alla del principio de placer”], y hasta donde lo estoy, Mi respuesta seria: ni yo mismo estoy convencido, ni pido
a los demaés que crean en ellas. Me parece que nada tiene que hacer aqui el factor afectivo del convencimiento. Es
plenamente licito entregarse a una argumentacion, perseguirla hasta donde lleve, s6lo por curiosidad cientifica o, si se
quiere, como una advocatus diaboli que no por eso ha entregado su alma al diablo.” (...) “Para tales trabajos, no confio
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El actor, a partir de imagenes (representacion cosa) puede ligar investidura (afecto). Al
proyectar una imagen-visual, auditiva o kinestésica en la pantalla de su imaginacion crea un mundo.
Luego, asistido por las preguntas que le surjan en relacion con ese entorno vital, es muy probable
que la memoria asociativa inconsciente desemboque en visualizaciones de interés al yo, excite
cargas de energia pulsional reconocidas por la percepcién corporal y provea valuados montos de
afecto.

Los incidentes del reciente dia o sus eventos pasados, representados en la confluencia de
imagenes vivas de investidura, afectan al explorador. Lo percibido con los sentidos y reaparecido
en la memoria conducente a una alucinacion comdn en la vida cotidiana, lo interpretamos como la
simbolizacién de un encuentro y desencuentro de aquel objeto (causa del deseo) que se anda
buscando para sentir completud, satisfaccion de un “necesidad”. Con la posesion alucinada, el sujeto

podré supuestamente descansar del dolor producido por la pérdida o la carencia de objeto (escorzo,

mucho en la llamada intuicién; (...) mas bien el logro de una cierta imparcialidad del intelecto. Sélo que, por desdicha,
rara vez se es imparcial cuando se trata de las cosas Ultimas, de los grandes problemas de la ciencia y de la vida. Creo
que cada cual estd dominado por preferencias hondamente arraigadas en su interioridad, que, sin que se lo advierta, son
las que se ponen por obra cuando se especula. Habiendo razones tan buenas para la desconfianza, no se puede adoptar
sino una fria benevolencia hacia los resultados del propio esfuerzo conceptual. S6lo me apresuro a agregar que semejante
autocritica en modo alguno obliga a una particular tolerancia hacia las opiniones divergentes. Se puede refutar
intransigentemente teorias que resultan contradichas desde los primeros pasos que uno da en el analisis de la
observacién, y a pasar de ello se puede saber que la correccién de las que uno mismo sustenta es sélo provisional.

Al juzgar nuestra especulacién acerca de las pulsiones de la vida y de muerte, nos inquietara poco que
aparezcan en ella procesos tan extrafios e inimaginables como que una pulsion sea esforzada a salir fuera por otra, 0 que
se vuelva del yo al objeto, y cosas parecidas. Esto s6lo se debe a que nos vemos precisados a trabajar con los términos
cientificos, esto es, con el lenguaje figurado (de iméagenes) propio de lo psicologia (méas correctamente: de la psicologia
de las profundidades). De otro modo no podriamos ni describir los fendmenos correspondientes; mas aun: ni siquiera
los habriamos percibido. Es probable que los defectos de nuestra descripcion desaparecieran si en lugar de los términos
psicoldgicos pudiéramos usar ya los fisioldgicos o quimicos. Pero en verdad también estos pertenecen a un lenguaje
figurado, aunque nos es familiar desde hace mas tiempo y es, quiza, mas simple.

“Por otro lado, advirtamos bien que la incerteza de nuestra especulacion se vio aumentada en alto
grado por la necesidad de tomar préstamos a la ciencia biolégica. La biologia es verdaderamente un reino de
posibilidades ilimitadas; tenemos que esperar de ella los esclarecimientos méas sorprendentes y no podemos columbrar
las respuestas que decenios mas adelante dara a los interrogantes que le planteamos. Quiz4 las dé tales que derrumben
todo nuestro artificial edificio de hipdtesis. Pero si es asi, podria preguntarse: ¢Para qué tomarse trabajos como los
consignados en esta seccidn, y por qué comunicarlos ademas? Pues bien, es s6lo que no puedo negar que algunas de las
analogias, enlaces y nexos apuntados en ella me parecieron dignos de consideracion.”

(Freud, AE, 18, pp. 57-9)
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idea o propdsito). Aqui, se ha formado una ensofiacion diurna prcc, casi de la misma manera que un
suefio icc en el estado del dormir, pero ahora en condiciones de vigilia.*®

La lectura de las letras del autor dramatico provoca en el actor evocacion de recuerdos de
eventos, ya sea de acontecimientos vividos o alucinados, cuya posicion en la dindmica del complejo
de Edipo como sustrato proyectado en relaciones personales actualizadas, se enganchan con los
giros lingiiisticos escritos en el drama del dramaturgo. Asi, el actor entra a “un estado de afecto
durante la vigilia despierta”. La representacion palabra evoca y el inconsciente del sujeto figura
representacion-cosa (imagen) de objeto investido (con un monto de afecto). El cuerpo alerta del
actor capta la inscripcion de la letra en la constitucién anatémica ¢De qué manera sucede? Es usual
que el sujeto lea la situacion del entorno y sus propias fantasias con el filtro de sus vivencias, cultura
y sensibilidad perceptual de las zonas erégenas (0jo, oido, boca, nariz, sexo, ano y piel). El cuerpo
reacciona al estimulo del demandar algo del y al otro, a lo comandado por y hacia el otro, por medio
de la letra (el lenguaje de la palabra o el gesto). Freudianamente hablando, las reacciones somaticas
son representadas en el aparato animico (psiquico), ya sea por la representacion: huellas mnémicas,
figura icc, palabra prcc u objeto cc; ademas, cada representacion es cargada con energia pulsional
(“necesidad”), libido sexual, interés de yo o afecto, a lo que Freud sintetiza con el término
investidura. El ejemplo mas obvio de la impresion de la representacion-investidura que afecta al
organismo son las enfermedades psico-somaticas. Un proceso similar, pero no patologico, explicaria

la incursion de las representaciones (icc + prcc = cc) en las sensaciones histrionicas.

%5 Freud escribe en su articulo, El creador literario y el fantaseo, en AE: “Asi, el adulto, cuando cesa de jugar,
solo resigna [Del lat. resignare 'quitar el sello, abrir', 'revelar', 'restituir', 'anular'.] el apuntalamiento en objetos reales;
en vez de jugar, ahora fantasea. Construye castillos en el aire, crea lo que se llama suefios diurnos” (9, p. 129).
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1.4.3 Términos de simultaneidad por Josef Breuer, asociacion de representacion e
investidura, condensacion y desplazamiento de éstas desarrollados por Sigmund Freud.

Para comenzar a ahondar en esta incégnita de la vinculacién de palabras con el soma,
acudamos al término de simultaneidad acufiado por Josef Breuer y, también, a las categorias
desarrolladas por su colega Sigmund Freud correspondientes a la asociacion de representacion e
investidura, asi como de condensacion y desplazamiento.

Breuer escribe que la simultaneidad gobierna en la asociacion normal: “cada percepcion
sensorial reevoca en la conciencia otra que originariamente se presentd al mismo tiempo que ella
(el ejemplo que dan los manuales de la imagen visual de la oveja y su balido, etc.)” (Breuer & Freud,
AE, 2, p. 219).

Simultaneidad de la imagen visual de la oveja, imagen auditiva del balido, la imagen olfativa
de la lana o el prado o las heces de la oveja. Que se enlazan con la imagen de la palabra. Que a su
vez se asocia con el giro lingiiistico “hueles a oveja” que podria llevar a enlazar con “hiedes”, “se
la oveja del pastor Jesucristo”, “eres un borrego sin discernimiento politico”, “seras carnero para el
sacrificio o carne de cafidon”, entre otras ideas. A su vez, si se topa con un deseo de dilema tragico
(en Breuer se lee... entonces, puede que se sienta o sucio, “la oveja negra”, “fascista o burgués”).
En un ambiente religioso o politizado, donde esté prohibido juzgar o criticar el acto de fe, la
corrupcion y la tirania, tal vez un comediante no pueda hablar abiertamente, si no es traducido
expresivamente a una conversion somatica, para que se escuche el balido de un sucio sin consciencia
politica 0 no se advierta su voz de protesta. Las asociaciones que un actor es capaz de conectar son
tan prolificas, como “cada cabeza es un mundo”.

La simultaneidad a la que hace referencia Breuer son enlaces, aleaciones entre

representaciones. Es a lo que se Ilama asociacion. Se pueden asociar:
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A. Afectos que estan en relacion con libido sexual, interés yoico, pulsiones de muerte; o
también Illamado amor, odio, indiferencia (o ignorancia)®. Afectos a los que Freud nombra:
investiduras o monto de afecto.

B. Representaciones vividas originales, las experimentadas de manera alucinadas vy,
también, las adquiridas a través de segundas o terceras personas por medio del lenguaje y la cultura.
De las representaciones hay de cuatro tipos: 0) Representacion huella mnémica objeto (visual,
auditiva, tactil, kinestésica, y otros), 1) Representacion icc cosa de objeto investido, 2)
representacion prcc palabra, correspondiente 0 no a la cosa de objeto investido, y 3) Representacion
cc objeto que incluye la representacion cosa-figura acoplada a la representacion palabra.
Consideremos, Freud se refiere con “cosa de objeto” al “escorzo de objeto™’, es decir, al sefialado
con alguna representacion y no necesariamente al objeto concreto en si mismo.

De ahi, se pueden establecer combinaciones, conexiones o des-conexiones, asociaciones o
des-asociaciones, sustituciones (desplazamientos y condensaciones) entre a) investiduras, b)
investiduras y representaciones, c) representaciones.

El inconsciente escoge como objetos®® para su trabajo de elaboraciones a la representacion
cosa inconsciente y también a la representacion palabra y nombres, mientras, a esta representacion
cosa icc el preconsciente la liga con la representacion palabra mediante el uso de una sobre-

investidura adjuntada por el propio prcc. Sigmund Freud, después de afios de cavilar concluye “la

% “E] amar no es susceptible de una sola oposicion, sino de tres. Ademas de la oposicién amar-odiar, hay la
que media entre amar y ser-amado, Y, por otra parte, amar y odiar tomados en conjunto se contraponen al estado de
indiferencia” (Freud, AE,14, p. 128).

57 ... “todas las operaciones con palabras no son en el suefio sino otros tantos preparativos para la regresion
a cosa (escorzo de cosa concreta).” (Freud, AE, 14, p. 228) [El subrayado y negretas son mios]

%8 “E] trabajo de condensacién del suefio se muestra con la maxima evidencia cuando ha escogido como objetos
palabras y nombres. Las palabras son manejadas por el suefio con la misma frecuencia que las cosas, y experimentan
idénticas urdimbres que las representaciones-cosa del mundo. (20) Cémicas y raras creaciones léxicas son el resultado
de tales suenos.” (Freud, AE, 4, p. 302)

(20) [La relacion entre las representaciones-palabra y las representaciones-cosa fue tratada por Freud mucho
mas tarde, en su articulo sobre «Lo inconciente» (1915¢), AE, 14, pags. 197-8.]
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representacion conciente abarca la representacién-cosa mas la correspondiente representacion-
palabra, y la inconciente es la representacion-cosa sola” (AE, 14, p. 198).

La condensacion del suefio:

El trabajo de condensacion del suefio se muestra con la méaxima evidencia cuando ha

escogido las cosas, y experimentan idénticas urdimbres que las representaciones-cosa del

mundo. Comicas Yy raras creaciones Iéxicas son el resultado de tales suefios. (Freud, AE, 4,

p. 302).

Esta cita a Freud, sobre la condensacion de varias representaciones en una sola, encaja
perfectamente en la explicacion del proceso creativo del actor que lanza las palabras literarias del
autor hacia el otro personaje. Inmediatamente después de procurar mover al otro mediante la
direccién de los vocablos, el actor se pregunta ¢estas palabras qué quieren del otro? ¢Estas
verbalizaciones qué buscan cambiar, modificar o recuperar? Y entonces le surge una expresion
inconsciente en giro linguistico-simbolico, cuyo contenido puede ser manifestado de manera
conciente en un fragmento de historia, y que, sin embargo, contiene una amplia afluencia de ideas
0 pensamientos latentes (es decir, no concientizados)®®. Hagamos el ejercicio de usar el texto de
Freud y desplazar la categoria “suefio”, para mostrar como explica la respuesta a nuestra pregunta
actoral.

El trabajo de condensacidn que se realiza cuando el actor se pregunta lo que estas
palabras del autor quieren del otro [del suefio] se muestra con la maxima evidencia cuando
ha escogido como objetos palabras y nombres. Las palabras son manejadas por el
inconsciente [el suefio] con la misma frecuencia que las cosas, y experimentan idénticas

urdimbres que las representaciones-cosa del mundo. Cémicas y raras creaciones Iéxicas son

%9 Es a lo que Jacques Lacan sefiala, que las palabras enuncian, evocan, mas alla de lo que se sabe enunciado.
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el resultado de tales expresiones inconscientes surgidas a partir de la pregunta del actor
[suefios].

La palabra suefio, puesta entre corchetes, fue la que sustitui con la pregunta actoral ¢qué
quieren estas palabras del otro? Con lo cual, se contesta de la misma manera en que el suefio
responde a demandas de satisfaccidn pulsional y, también, de satisfaccion de lo reprimido, es decir,
de los deseos y censuras que viene del preconsciente puesto en palabras; incluso, conexa actos de
lo diurno que forman parte del entorno asociado a la formacion cc sustitutiva, es decir, a la
representacion prcc palabra sustitutiva de lo icc rechazado, y que el cc reprime mediante una
hipersensibilidad al entorno asociativo de esta palabra prcc sustitutiva. A pesar de todo, la respuesta
icc es una satisfaccion de deseo.

Si nos preguntamos qué es lo que confiere a la formacidn sustitutiva y al sintoma de la

esquizofrenia su caracter extrafio, caemos finalmente en la cuenta de que es el predominio

de la referencia a la palabra sobre la referencia a la cosa. Entre el apretarse un comedén y

una eyaculaciéon del pene hay escasisima semejanza en la cosa misma, y ella es todavia

menor entre los innumerables y apenas marcados poros de la piel y la vagina; pero, en el
primer caso, las dos veces salta algo, y para el segundo vale al pie de la letra la frase cinica:

“Un agujero es un agujero”. El sustituto fue prescrito por la semejanza de la expresion

linglistica, no por el parecido de la cosa designada. Toda vez que ambas —palabra y cosa—

no coinciden, la formacion sustitutiva de la esquizofrenia diverge de la que se presenta en el

caso de las neurosis de transferencia. (Freud, AE, 14, p. 197)

Si en la esquizofrenia “el sustituto fue prescrito por la semejanza de la expresion lingiiistica,
no por el parecido de la cosa”, ;qué diferencia hay entre el trabajo del suefio y la esquizofrenia?

Pregunta que se hace Freud, y responde:
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En esta dltima [la esquizofrenia], las palabras mismas en que se expresé el pensamiento

preconciente pasan a hacer objeto de la elaboracion por parte del proceso primario [el

sistema icc]; en el suefio no son las palabras, sino las representaciones-cosa [icc] a que las

palabras [prcc] fueron reconducidas. (AE, 14, pp. 227-8)

En la esquizofrenia: El objeto de elaboracion por parte del proceso inconsciente son las

palabras en que se expreso el pensamiento preconsciente.

En el suefio: El objeto de elaboracion por parte del proceso inconsciente son las palabras

reconducidas a representaciones-co

Sa.

La diferencia esta entre las palabras del pensamiento preconsciente (en la esquizofrenia) y

representaciones-cosa —figura- a la que fueron reconducidas las palabras (en el trabajo del suefio

-icc).

sustitutiva «almicidio», es muy nitida.”

La Psicosis de Schreber. “La mas temida amenaza del padre, la castracién, ha prestado su material a la fantasia de deseo de la
mudanza en mujer, combatida primero y aceptada después. La referencia a una culpa [onanismo], encubierta por la formacion

(Freud, AE, p. 52)

inconsciente
lo consciente

Delirio. Lo pulsional

domina

Odio

a

Suefio 0 proceso
inconsciente

Alucinacion. Evaluada como
tal por la consciencia

Pintura: Saturno devorando a un hijo (1819-1823), por Francisco Goya

Representacion
cosa fiaura

En la Esquizofrenia. Pensamiento: ej.
“un agujero es un agujero”, “almicidio”

En la Neurosis. Las
palabras del pensamiento
preconsciente

Las palabras son objetos de
elaboracion indirecta por el proceso
icc pues primero son reconducidas a

/

Con ello, sefiala Freud, la representacion prcc palabra, en la neurosis, fue reconducida a

representaciones icc-cosa (imagen), por medio de la condensacion y el desplazamiento que es el

proceso primario en la memoria asociativa icc. La regresion de prcc-palabra a icc-cosa es solo del

suefio. Mientras, en la esquizofrenia no hay propiamente una regresion topica de pensamiento prcc,
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debido a que se caracteriza por no haber comercio entre investidura de palabra (prcc) e investiduras
de cosa (icc); sino que el pensamiento en forma de vocablos mismos son el objeto de la elaboracion
por parte del proceso primario (icc) en la psicosis; es decir, no pasa a ser figura icc-cosa, sino el
sustituto (o sea, la condensacién y el desplazamiento de los pensamientos) es prescrito por las
semejanzas de las expresiones lingtisticas.®® En la neurosis la satisfaccion de la libido sexual del
tiempo infantil es disfrazada con imagenes incoherentes, mientras que en la esquizofrenia es dicha
y fantaseada de manera literal en lo ominoso (familiar y terrorifico): la autoridad masculina quiere
fornicar al desamparado hijo.

(Vea en anexo 04 las ilustraciones 10, 11, 12 y 13)

1.4.4 Deseo
Freud en su escrito “el creador literario y el fantaseo™ describe el proceso de la fantasia,
castillos en el aire o suefios diurnos de la siguiente manera, que a continuacion coloco en un cuadro

para su comprension visual.

80 Por ejemplo, para un varén “ser la mujer de dios omnipotente” expresa la angustia de castracion que implica
el delirio de persecucion por pare del Padre al Hijo, en las formaciones psicdticas. Segun interpretacion de Sigmund
Freud (AE, vol. 12, pp. 36-8), el presidente Schreber escribe sobre su delirio que el acosador sexual primero no es la
persona en si del médico Flechsig, sino el que aparece en el pensamiento; después, éste se alié con Dios, luego, el
todopoderoso mismo representado por el sol y sus rayos; todos son subrogados de la demanda de amor por parte del
enfermo hacia el padre y el hermano; sin embargo, la propio necesidad pulsional de ser amado es proyectada en sus
fantasmas, quienes quieren poseerlo en posicion de mujer, llamandole “almicidio” (homicidio del alma), con lo cual se
deduce que lo aterra la homosexualidad debido al caracter ignominioso [afrenta publica] de la emasculacién [castracién:
extraccion de los érganos genitales] que lo amenaza. Con base en el andlisis de Freud, se puede concluir de manera muy
generalizada y susceptible de error que la Psicosis es generada por la extremada potencia de la funcién avasalladora
paterna (establecimiento de la ley de prohibicion del incesto y del parricidio, ademas del otorgamiento del “don” de
“poder hacer” a pesar de que “no se puede todo” que en Schreber no es concedido) y la disminuida funcion materna
protectora de la individualidad del hijo (el deseo de que el vastago viva).
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“los productos de esta actividad fantaseadora [en el adulto]: las fantasias singulares,
castillos en el aire o suefios diurno. Mas bien se adecuan a las cambiantes impresiones
vitales, se alteran a cada variacion de las condiciones de vida, reciben de cada nueva
impresion eficaz una “marca temporal” (9, p. 130).

Una fantasia oscila entre tres tiempos, tres momentos temporales de nuestro

2°~PASADO.
“desde [el presente] ahi
se remonta al recuerdo
de una vivencia
anterior, infantil las
mas de las veces, en
gue aquel deseo se
cumplia” (9, p. 130),

1°~PRESENTE.
“El trabajo animico se
anuda a una impresion
actual, a una ocasion del
presente que fue capaz
de despertar los grandes
deseos de la persona” (9,
p.130);

3°~FUTURO. “y entonces
crea una situacion referida al
futuro, que se figura como el
cumplimiento de ese deseo,
justamente el suefio diurno o la
fantasia, en que van impresas las
huellas de su origen en la ocasién
y en el recuerdo” (9, p. 130).

por el deseo” (9, p. 130).

“Vale decir, pasado, presente y futuro son como las cuentas de un collar engarzado

3°~Pasado.
“Con ello el sofiante se
ha sustituido lo que
poseia en la dichosa
nifiez: la casa
protectora, los amantes
padres y los primeros
objetos de su
inclinacion tierna” 9,
p. 131).

1°~ Presente.
“El ejemplo mas trivial
puede servir para
ilustrarles mi tesis.
Supongan el caso de un
joven pobre y huérfano,
a quien le han dado la
direccion de un
empleador que acaso lo
contrate” (9, p. 130).

2°~Futuro. “ El contenido
de esa fantasia puede ser que alli
es recibido, le cae en gracia a su
nuevo jefe, se vuelve
indispensable para el negocio, lo
aceptan en la familia del duefio, se
casa con su encantadora hijita y
luego dirige el negocio, primero
como copropietario y mas tarde
como heredero” (9, p. 131).

“En este ejemplo ustedes ven como el deseo aprovecha una ocasion del presente
para proyectarse un cuadro del futuro siguiendo el modelo del pasado” (9, p. 131).

lustracion 1 El deseo engarza tres momentos temporales para representar en, llamesele, una fantasia singular, castillos en

el aire o suefios diurnos. (Freud, AE, 9, p. 130-1)

Si el deseo engarza los tres tiempos del fantaseo, observemos qué es lo que escribe Freud

sobre el deseo, en el siguiente cuadro.
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ElI DESEO en el juego del nifio y en el fantasear del adulto

“El jugar del nifio estaba dirigido
por deseos, en verdad por un solo
deseo que ayuda a su educacion;
helo aqui: ser grande y adulto.
Juega siempre a “ser grande”, imita

“Diverso es el caso del adulto; por una parte,
este sabe lo que de él esperan: que ya no juegue
ni fantasee, sino que actle en el mundo real;

en el juego lo que le ha devenido por Ia,otra, entre los deseos productqres de sus
familiar de la vida de los mayores. fantasias hay muchos que se ve preC|sad9 a
Ahora bien, no hay razén alguna para esconder; entonces su fantasear lo averglienza

esconder ese deseo.” (9, p. 129) por infantil y por no permitido.” (9, p. 129)

“Es licito decir que el dichoso nunca fantasea; s6lo lo hace el insatisfecho. Deseos
insatisfechos son [hasta aqui pag. 129] las fuerzas pulsionales de las fantasias, y cada
fantasia singular es un cumplimiento de deseo, una rectificacion de la insatisfactoria
realidad. Los deseos pulsionantes difieren segln sexo, caracter y circunstancias de vida de
la personalidad que fantasea; pero con facilidad se dejan agrupar siguiendo dos
orientaciones rectoras. Son deseos ambiciosos, que sirven a la exaltacion de la
personalidad, o son deseos erdticos.” . . . los productos de esta actividad fantaseadora:
las fantasias singulares, castillos en el aire o suefios diurnos.” (Freud, AE, 9, p.129-30)

lustracion 2 El deseo del nifio en su juego es ser grande y adulto, mientras que en el fantasear del adulto el
deseo es una rectificacion de la insatisfactoria realidad, el cual es un deseo ambicioso, ya sea de la exaltacién del yo o,

bien, de un deseo erético. (Freud, AE, 9, pp. 129-30)

Notese que Freud habla de deseos pulsionantes; construye una idea sobre como se crea un
deseo. La explicacion es de dos tiempos:

1°~ Tiempo. La primitiva actividad de pensamiento que establece la identidad perceptiva
entre la necesidad interior (ej., hambre) y su primera vivencia de satisfaccion (ej., nutricion).

2°~ Tiempo. Toda reaparicion de la necesidad interior (ej., hambre) posterior a la suprema
vivencia de colmar (ej. alimenticia), suscita una mocion psiquica que Freud denomina Deseo. Esta
mocidn psiquica por la via regrediente (de icc a h mn hasta llegar a lo perceptual) se asocia con la
investidura de la percepcion de la huella mnémica de la principal experiencia de saciedad
(nutricion). El retorno de la sensacion de la previa complacencia es a lo que Freud (5, p. 558) designa

cumplimiento de deseo, el cual corresponde a una satisfaccion perceptiva alucinada (alucinacion).
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Elucubrando con las ideas de Freud. Cuando, una mocién psiquica por la via regrediente se
asocia con la investidura de la percepcion de la huella mnémica de la primera experiencia de
satisfaccion en la direccion a formar un deseo, v, luego, la gestacion pueda verse obstaculizada por
las siguientes tres contrafuerzas: 1) la condicion objetiva exterior no provee su corroboracion®® por
lo que frustra® la saciedad en la actualidad; 2) la conciencia moral del superyé prohiba su

manifestacion; 3) ocasionado por una fijacion®® en algln periodo de la infancia, “el enfermo padece

61 “E] fin primero y mas inmediato del examen de realidad (de objetividad) no es, por tanto, hallar en la
precepcion objetiva (real) un objeto que corresponda a lo representado, sino reencontrarlo, convencerse de que todavia
esta ahi.” (Freud, AE, 19, p. 255-6)

62 «por cierto, se sabia que la denegacion (frustracion) del objeto generaba el estallido de la neurosis y esta
envolvia la renuncia al objeto real, y también que la libido sustraida del objeto real revertia sobre un objeto fantaseado
y desde ahi sobre uno reprimido (introversion). Pero la investidura de objeto misma es retenida en estas neurosis con
gran energia, y la indagacién mas fina del proceso represivo nos forzé a suponer que la investidura de objeto persiste
en el interior del sistema Icc a pesar de la represion —mas bien, a causa de ella--. Y sin duda, la capacidad para la
trasferencia, que en estas afecciones aprovechamos terapéuticamente, presupone una imperturbada investidura de
objeto.” (Freud, AE, 14, p. 193)

83 El amor sensual y el amor tierno. Freud, AE, 11, pp. 174-80.

Aqui solo cito un fragmento: pagina 175-6.

“Estas fijaciones tiernas del nifio contintian a lo largo de la infancia, tomando consigo cada vez mas de un
erotismo que, por esa via, es desviado de sus metas sexuales. Ahora bien, en la pubertad se afiade la poderosa corriente
«sensual», que ya no ignora sus metas. Al parecer, nunca deja de transitar por aquellos tempranos caminos y de
investir, ahora con montos libidinales mas intensos, los objetos de la eleccién infantil primaria. Pero, como tropieza
ahi con los obstéculos de la barrera del incesto, levantada entretanto, exteriorizara el afan de hallar lo mas pronto
posible el paso desde esos objetos, inapropiados en la realidad, hacia otros objetos, ajenos, con los que pueda
cumplirse una real vida sexual. Es cierto que estos Ultimos se escogen siempre segun el arquetipo (la imago), de los
infantiles, pero con el tiempo atraeran hacia si la ternura que estaba encadenada a los primeros. El varon dejara a su
padre y a su madre -segun el precepto biblico-* y se allegara a su mujer; asi quedan conjugadas ternura y sensualidad.
Los grados maximos de enamoramiento sensual conllevaran la méaxima estimacién psiquica (la sobrestimacion
{Uberschatzung} normal del objeto sexual de parte del varén).”

“Dos factores contribuiran decisivamente al fracaso de este progreso en el curso de desarrollo de la libido. En
primer lugar, la medida de frustracion {denegacion} real que contrarie la nueva eleccién de objeto y la desvalorice para
el individuo. En efecto, no tiene ningln sentido volcarse a la eleccion de objeto si uno no puede elegir absolutamente
nada o no tiene perspectivas de poder elegir algo conveniente. En segundo lugar, la medida de la atracciéon que sean
capaces de exteriorizar los objetos infantiles que han de abandonarse, y que es proporcional a la investidura
erdtica que les cupo todavia en la nifiez. Si estos dos factores son lo bastante fuertes, entra en accién el mecanismo
universal de la formacién de neurosis. La libido se extrafia de la realidad, es acogida por la actividad de la fantasia
(introversion), refuerza las imagenes de los primeros objetos sexuales, se fija a estos. Ahora bien, el impedimento del
incesto constrifie a la libido volcada a esos objetos a permanecer en lo inconciente. Y a su vez contribuyen a reforzar
esta fijacion los actos onanistas, el quehacer de la corriente sensual [hasta aqui 11, pag. 175] que ahora es stbdita de lo
inconciente. En nada modifica esta situacién el hecho de que ahora se consume en la fantasia el progreso que fracasd
en la realidad, que en las situaciones fantaseadas que llevan a la satisfaccion onanista los objetos sexuales originarios
sean sustituidos por objetos ajenos. Esas fantasias devienen susceptibles de conciencia en virtud de esa sustitucion, pero
en la colocacion real de la libido no se consuma progreso alguno. De esta manera, puede ocurrir que toda la sensualidad
de un joven esté ligada en lo inconciente a objetos incestuosos 0, como también podemos decir, fijada a fantasias
inconcientes incestuosas. El resultado es entonces una impotencia absoluta, tal vez asegurada ademas por el efectivo
debilitamiento, adquirido al mismo tiempo, de los érganos que ejecutan el acto sexual.” (11, p. 176)
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por sus reminiscencias” (Freud, 23, p. 270) de una situacion peligrosa para el interés del yo; éste
desmiente®* la representacion de un fragmento de vivencia actual que contiene subrogado deseo
marcado en la nifiez con angustia, cuya accion represora condujo a desmentirla, con lo que inhiba
la comprobacidn de la complacencia del deseo en el presente.

Cualquiera de los tres obstaculos que impidan a la mocion de deseo pulsional saciarse con
cualquier objeto actual sustituto del original, da como resultado deseos insatisfechos®; entonces,
los deseos se convierten en la fuerza pulsionante de la fantasia, del suefio nocturno o del diurno®®.
La fantasia o el suefio proveen de una satisfaccion perceptiva alucinada, debido a que cumple el
deseo, primero con el salto o evasion del examen perceptivo de la realidad fisico-material, v,
segundo, con la aceptacion consciente de que todo suefio es una alucinacién inocua sin consecuencia

motriz, pues no lleva a un cambio de las condicionantes obstaculizadoras (externas ni internas).

64 «|_as formaciones delirantes de los enfermos me aparecen como unos equivalentes de las construcciones
que nosotros edificamos en los tratamientos analiticos, unos intentos de explicar y de restaurar, que, es cierto, bajo las
condiciones de la psicosis solo pueden conducir a que el fragmento de realidad objetiva que uno desmiente en el presente
sea sustituido por otro fragmento que, de igual modo, uno habia desmentido en la temprana prehistoria.” (Freud, AE,
23, p. 269)

85 «g| fracaso en que queda la satisfaccion alucinatoria de deseo del objeto faltante se instaura como dispositivo
de examen de realidad, con el cual, en lo sucesivo, puede distinguirse una percepcion desiderativa® [percepcidn de un
deseo aun no cumplido] asi de un cumplimiento real.” (Freud, AE, 14, p. 230)

% Freud distingue dos regresiones temporales: en el desarrollo del yo y en el de la libido. Sefiala: “En el estado
del dormir, este Gltimo llega hasta la reproduccién del narcisismo primitivo, y el primero, hasta la etapa de la satisfaccion
alucinatoria del deseo” (AE, 14, pp. 221-2).
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El nexo de las fantasias con el suefio. Los suefios son unas fantasias

“El lenguaje (...) ha decidido el problema de la esencia de los suefios {Traum}
llamando también “suefios diurnos” {“Tagtraum”} a los castillos en el aire de los
fantaseadores” (9, p. 131).

“Si (...) el sentido de nuestros sueflos nos parece la mayoria de las veces oscuro, ello
es debido a una sola circunstancia: que por la noche se ponen en movimiento en nuestro
interior también unos deseos de los que tenemos que avergonzarnos y debemos ocultar,
y que por eso mismo fueron reprimidos, empujados a lo inconciente. Ahora bien, a tales
deseos reprimidos y sus retofios no se les puede consentir otra expresion que una
gravemente desfigurada” (9, p. 131).

“Después que el trabajo cientifico logré esclarecer la desfiguracion onirica, ya no fue
dificil discernir que los suefios nocturnos son unos cumplimientos de deseo como los
diurnos, esas fantasias familiares a todos nosotros” (9, p. 131)

lustracion 3 Los suefios son unas fantasias. Ambos son unos cumplimientos de deseo. (Freud, AE, 9, p. 131)

Aqui entraria la pregunta sobre la relacién que podria haber entre el deseo y la investidura
(la carga energética afectiva, libido o interés). En el siguiente cuadro se puede observar que la
investidura que se adhiere a la percepcion de la huella mnémica de la vivencia primera de
satisfaccion de una pulsion hace, que en la segunda ocasion que reaparece la misma pulsion, surja

una mocion psiquica, llamada por Freud, deseo.
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La creacion de un deseo. (Freud, AE, 5, p. 558) La creacion del objeto causa del deseo
1°~ Tiempo: La primitiva actividad de : | 1°~ Tiempo: La primitiva actividad de
pensamiento que establece la identidad : | pensamiento que establece la identidad
perceptiva entre: _ —————i | Perceptivaentre: | gejeccign del Objeto de
la necesidad interior || Y SU Primeravivencia i 3 pulsion |l amor (amor asi mismo,
(ej., hambre) “> ﬁz riiisf{;l?c'r?&r(ig?én) £ | libidinal (amor asi” | hacia el otro —quien lo
& * | mismo, hacia el crio-, y ser amado por el
Una investidura se adhiere a la percepcion de la otro, y seramado || otro) (lera vivencia de
huella mnémica de la lera vivencia de satisfaccion. por el otro) (Ej. satisfaccion: ej., ser
_ B Ser amado por el reconocido como objeto
2°~ Tiempo: Suscita una otro) de amor por el otro)
toda reaparicion de la > Imocion | 2°~ Tiempo:
necesidad interior (ej., hambre) | [psiquicaque | £ [ . reaparicion de la suscita una
posterior a la primera vivencia | [Freud .IIama pulsion libidanal (amor hacia || mocion
de satisfaccion (del hambre), Deseo; £ | 0 de quien crio) posterior a la psiquica que
esta mocion por la via regrediente se asocia con | i | primera vivencia de Freud llama
la investidura de la percepcion de la huella satisfaccion (libidinal), Deseo;
mnémica de la primera vivencia de satisfaccion | : L . . .
- esta mocién por la via regrediente se asocia
(nutricion). . . L
con la investidura de la percepcion de la

La reaparicion de la percepcion de la satisfaccion huella mnémica de la primera vivencia de

primera es a lo que Freud llama cumplimiento de satisfaccidn (libidinal).

deseo, la cual corresponde a una satisfaccion Si: La resolucion del Complejo de Edipo es la
perceptiva alucinada (alucinacion). castracion, es decir, el establecimiento de la
La mocidn psiquica Deseo se asocia con la D | Ley: prohibicidn del incesto y del parricidio.

investidura de la percepcion de la huella mnémica & Entonces: Ese primer objeto de amor-madre queda
de la primera vivencia de satisfaccion. Es decir, s¢ 3 prohibido como satisfactor del deseo. La primera
desea ser satisfecho al igual que la primera vez, y | vivencia de satisfaccion libidinal no podré ser

por ello se reconoce que se haya adherida una il revivida con el objeto-madre, sino con sustitutos o
investidura (afecto, libido, interes) a ese recuerdo. |3l syprogados.

J. Lacan propone: Objeto “a” causa del deseo. ’ Nace_el des?e,o por recuperar aquella lera vivencia

I.a nomenclatura “a” es una variable tomada de de satisfaccion dada por el Objeto-madre. A lo que

|1a escritura de las formulas o funciones Freud Ilama: Objeto causa del deseo.

matematicas, y representa lo labil del objeto LLa mocion psiquica Deseo por el objeto-madre se asocia

subrogado del original. con la investidura de la percepcion de la huella mnémica
de la primera vivencia de satisfaccion (ej., ser amado por
quien crio)

El sujeto buscara sustitutos o subrogados de aquel objeto perdido que nunca podran alcanzar aquella lera
vivencia de satisfaccién, pues su representacion no es precisamente la primera. Por lo queel objeto
causa del deseo seré siempre labil, cambiante, al igual que el objeto(s) de satisfaccion de las pulsiones.

llustracion 4 La creacion de un deseo y la creacion de un objeto del deseo. (Freud, AE, 5, p. 558; AE, 11, p.

182-3.57)

67 «“Ademas, si en nuestro tipo todos los objetos de amor estan destinados a ser principalmente unos subrogados
de la madre, se vuelve comprensible la formacion de series, que parece contradecir de manera tan directa la condicion
de la fidelidad. En efecto, el psicoanalisis nos ensefia, también por medio de otros ejemplos, que lo insustituible eficaz
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Entonces se puede concluir que el deseo surge porque la segunda vez que la misma pulsién
aumenta su intensidad, esta pulsion pretende satisfacerse como la primera ocasion, pues a esa

percepcidn de vivencia de satisfaccion se le adhirié una investidura (carga energética afectiva,

dentro de lo inconciente a menudo se anuncia mediante el relevo sucesivo en una serie interminable, y tal, justamente,
porque en cada subrogado se echa de menos la satisfaccion ansiada.” (Freud, AE, 11, p. 163)

Mas adelante escribe Freud, AE, 11, pp. 182-3:

“Creo que, por extrafio que suene, habria que ocuparse de la posibilidad de que haya algo en la naturaleza de
la pulsidn sexual misma desfavorable al logro de la satisfaccion plena. De la prolongada y dificil historia de desarrollo
de esta pulsion se destacan enseguida dos factores a los que se podria responsabilizar de esa dificultad. En primer lugar,
a consecuencia de la acometida de la eleccion de objeto en dos tiempos separados por la interposicion de la barrera del
incesto, el objeto definitivo de la pulsion sexual ya no es nunca el originario, sino solo un subrogado de este. Ahora
bien, he aqui lo que nos ha ensefiado el psicoandlisis: toda vez que el objeto originario de una mocién de deseo se ha
perdido por obra de una represion, suele ser subrogado por una serie interminable de objetos sustitutivos, de los cuales,
empero, ninguno satisface plenamente. Acaso esto nos explique la falta de permanencia en la eleccién de objeto, el
«hambre de estimulo» [12] que tan a menudo caracteriza la vida amorosa de los adultos.

En segundo lugar, sabemos que la pulsion sexual se descompone al principio en una gran serie de componentes
—mas bien proviene de ellos—, no todos los cuales pueden ser acogidos en su conformacion ulterior, sino que deben
ser sofocados antes o recibir otro empleo. Sobre todo, los elementos pulsionales coprofilos demuestran ser incompatibles
con nuestra cultura estética, probablemente desde que al adoptar la marcha erecta apartamos de la tierra nuestro 6rgano
olfatorio [13]; lo mismo vale para buena parte de las impulsiones sadicas que pertenecen a la vida amorosa. Pero todos
es0s procesos de desarrollo sélo atafien a los estratos superiores de la compleja estructura. Los procesos fundamentales
que brindan la excitacién amorosa no han

[12] [«Reizhunger», término que habrian acufiado Hoche y Bloch; cf. Tres ensayos de teoria sexual (Freud,
1905d), AE, 7, pag. 137, n. 16.]

[13] [Véanse dos largas notas al pie en EI malestar en la cultura (1930a), AE, 21, pags. 97-8 y 03-4.]

[Hasta aqui pag. 182]

cambiado. Lo excrementicio forma con lo sexual una urdimbre demasiado intima e inseparable, la posicion de
los genitales —inter urinas et faeces— sigue siendo el factor decisivo e inmutable. Podria decirse aqui, parodiando un
famoso dicho del gran Napoledn: «La anatomia es el destino» [14]. Los genitales mismos no han acompafiado el
desarrollo hacia la belleza de las formas del cuerpo humano; conservan un caracter animal, y en el fondo lo es tanto el
amor hoy como lo fue en todo tiempo. Las pulsiones amorosas son dificiles de educar, y su educacién consigue ora
demasiado, ora demasiado poco. Lo que la cultura pretende hacer con ellas no parece asequible sin seria aminoracién
del placer, y la pervivencia de las mociones no aplicadas se expresa en el quehacer sexual como insatisfaccion.

Por todo ello, acaso habria que admitir la idea de que en modo alguno es posible avenir las exigencias de la
sexualidad con los requerimientos de la cultura, y serian inevitables la renuncia y el padecimiento, asi como, en un
lejano futuro, el peligro de extincion del género humano a consecuencia de su desarrollo cultural. Es verdad que esta
sombria prognosis descansa en una Unica conjetura: la insatisfaccion cultural seria la necesaria consecuencia de ciertas
particularidades que la pulsién sexual ha cobrado bajo la presion de la cultura. Ahora bien, esa misma ineptitud de la
pulsion sexual para procurar una satisfaccion plena tan pronto es sometida a los primeros reclamos de la cultura pasa a
ser la fuente de los mas grandiosos logros culturales, que son llevados a cabo por medio de una sublimacién cada vez
mas vasta de sus componentes pulsionales. En efecto, ¢qué motivo tendrian los seres humanos para dar otros usos a sus
fuerzas pulsionales sexuales si de cualquier distribucion de ellas obtuvieran una satisfaccion placentera total? Nunca se
librarian de ese placer y no producirian ningln progreso ulterior. Pareceria, pues, que la insalvable diferencia entre los
requerimientos de ambas pulsiones —Ilas sexuales y las egoistas— habilitara para logros cada vez mas elevados, es
verdad que bajo una permanente amenaza (a la que en el presente sucumben los mas débiles) en la forma de la neurosis.”

[14] [Esta parafrasis reaparece en «El sepultamiento del complejo de Edipo» (1924d), AE, 19, pag. 85.]
(Freud, AE, 11, p. 183)
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interés, libido) --que hace que esa primera vivencia de satisfaccion quede asociada a la percepcion
de su huella mnémica. Esta idea de Freud la reacomodo con los mismos principios de Freud de
asociacion y regresion.

(Vea en anexo 04 las ilustraciones 14y 15)

1.5 La represion
La represion es en lo esencial un proceso que se cumple sobre representaciones en la
frontera de los sistemas Icc y Prcc (Cc).... Ha de tratarse de una sustraccion de
investidura, (...) La representacion reprimida sigue teniendo capacidad de accion

dentro del Icc; por lo tanto, debe de haber conservado su investidura. (14, p. 177)

Lo que se va a reprimir en el caso es una representacion e investidura inconsciente (lcc) que
necesita la aprobacion del sistema preconsciente (Prcc) y del consciente (Cc). Para explicar el
procedimiento, primero hay que comprenderlo sin el acto de represién. Imaginemos que el Icc
solicita autorizacion a los sistemas Prcc y CC para poder liberar una acumulacion de energia
pulsional. Pasando estas dos aduanas, sera otro sistema Percepcion-Consciencia encargado de
realiza un examen de realidad con el fin de constatar que la demanda del inconsciente puede ser
satisfecha mediante un objeto real o la representacion sustituta de este, asi el yo decidird mover el
cuerpo para alcanzarlo el objeto seleccionado y en él descargar la energia pulsional afectiva que se
ha ido sumando desde el icc, prcc, cc.

Pongamos de ejemplo que el sistema de la Percepcion distingue ciertos sintomas somatico
que la Agencia representante de pulsién los lee como deshidratacion, manda el mensaje al Prcc y al
Cc, quienes agregan sus investiduras aprobatorias para que el sistema de Percepcion-Consciencia

busque en la realidad el vaso con agua. Finalmente, el Yo decide activar la motricidad para beber.
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La desagradable tension de energia que se fue acumulando por la sed se descarga al hidratarse el
cuerpo produciéndose placer.

Sigmund Freud explica el proceso represivo en tres fases, dos de ellas en la “represion
primordial”, que la re-titularé Censura para evitar confusiones con la tltima fase llamada “represion
propiamente dicha”, a la que le dejo solo el titulo de Represion.

Ahora bien, inventemos que la sed no se pude saciar por estar la persona en una reunion
importante que no debe desatender. Con esta finalidad, el preconsciente censura con un mecanismo
de cuatro componentes con el proposito de impedir el paso de la solicitud Icc. En dado caso que el
requerimiento de agua fuera apremiante, entra en accion la represion “propiamente dicha” mediante
la utilizacién de dos elementos mas con la intencién de desalojar de la consciencia la demanda
inconsciente, o sea, el yo no quiere saber que el cuerpo pide hidratarse, pretende ignorar la peticion.

En sintesis, la Censura presenta cuatro pasos. El Prcc rechaza la investidura Icc chocante o
vergonzante para el yo, 1° con Angustia (displacer), 2° no otorgada representacion Prcc palabra a la
representacion Icc figura, es decir, no la nombra; 3° crea una Representacion Sustitutiva de la
palabra Prcc con la que originalmente llamaria a la representacion figura Icc (Si el nombre fuese
agua, la sustituiria, por ej., con el vocablo dique), 4° Suspende la investidura Prcc a la
Representacion Sustitutiva, lo que significa que no gasta energia, o sea, ahorra el esfuerzo de
oponerse a la investidura icc desagradable, debido a que en el primer paso la etiquet6 con Angustia.

La Represion {esfuerzo de desalojo del Cc}. El sistema consciente emplea dos elementos
con el fin de no saber nada de la representacion e investidura icc chocante o vergonzante para el Yo.
La tarea de la consciencia es impedir la peticion del inconsciente de descargar la energia que se ha
estado acumulado de la pulsion de Eros (libidinal) y de Muerte (agresiva). Con dicha accién, el Cc

hace contrafuerza para que se mantenga en el inconsciente lo que proviene de ahi.
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Una analogia: el Cc apoya el dique puesto por el prcc para obstaculizar el libre flujo del rio.
Ejerce contrafuerza a la salida de liquido de una presa hidroeléctrica que esta a punto de reventar.
Con tal determinacion se sirve de A) Hipersensibilizacidn de la Representacion Sustitutiva palabra
Preconsciente, o sea, gran carga de investidura consciente le es adherida al sustituto. Al dique prcc
le agrega cemento reforzado con el buen propdsito de construir un contenedor para generar
electricidad. Para sumarle potencia, refuerza las medidas de seguridad. A una campana le adapta un
timbre eléctrico para hacerla sonar con precision y volumen cada vez que el liquido preciado quiera
desbordarse. B) Genera un Entorno Asociativo alrededor de la Representacion Sustitutiva Prcc (que
en nuestro ejemplo es la presa). Provoca que se active la alarma no s6lo con un botén, sino con una
serie de estos ligados al activador central que es la Representacidn Sustitutiva Prcc. Retomemos el
supuesto que la pulsién es Sed, por lo tanto, el vocablo original de la demanda inconsciente fuese
Agua, sustituida ahora por Dique, asociada con Duro, Dolor, Pefia, P6cima, Ponzofia, Picazon,
Chile, en consecuencia, la sefial de alerta sonara también cuando el sujeto vea o perciba algo picante.
Tratard de alejarse de la situacion de peligro para evitar el estallido de Angustia (sensacion
displacentera).

Lo reprimido regresa al icc, con el que formara sustitutos. A continuacion, tendrd
consciencia que no le gusta ni siquiera los chistes picantes, picaros, eréticos, aunque no sabra
reconocer la causa que determiné el disgusto: la sed inapropiada en una situacién social adversa a
la satisfaccion. Sin embargo, al sujeto se le ocurrirdn sélo bromas picosas que le hacen “agua la
boca”. Tal vez, lo explicara con razonamientos desviados del origen.

A continuacion, hay un cuadro sobre las fases de la censura y la represion que intenta ilustrar

las palabras usadas por Sigmund Freud.
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LAS TRES FASES DE LA REPRESION

Icc 1° Fase. Represion primordial.
La angustia surge sin que se perciba ante qué.

| Representacion Icc Prcc rechaza representacion-icc no
Investidura lec ' ll_ dandole representacion-palabra
Investidura Icc Prcc no sustrae investidura lcc, si descarga
contrainvestida por el <€ — ,\ angustia en investidura Icc. Siendo la angustia
Prcc con ANGUSTIA una CONTRAINVESTIDURA (14, p. 180)

Sevolcaala

2° Fase. Represion Primordial.

e Domefiar ese desagradable desarrollo de angustia. A"/
Representacion Se desplaza por asociacion a
Prcc que
corresponde a la >
representacion Icc . - . . V
rechazada < se sustrajo de la represion por su distanciamiento respecto dey

|
[—CC | Juega el papel de una CONTRAINVESTIDURA ¥

Asegura que no emerja en el sistema Cc aquella representacion lcc rechazada

e <

3° Fase. Represion Propiamente dicha (el esfuerzo de dar caza). Objetivo:

Inhibir el desarrollo de angustia que parte de la representacion sustitutiva prcc ligada a la icc
rechazada. Crea un entorno asociado de la representacion sustitutiva y es investido por el
sistema Cc con una intensidad que puede exhibir una elevada sensibilidad a la excitacion.

1° El sistema Cc inviste la representacion
sustitutiva para asegurarse contra la
emergencia de la representacion icc reprimida.

Representacion
Prcc sustitutiva

2° Esta investidura hipersensible, de toda
asociacion entorno a la representacion Prcc
sustitutiva, generada por el Cc, es una
CONTRAINVESTIDURA para protegerse el
Cc contra la activacion de la representacion
sustitutiva. (14, p. 181)

Una excitacion en cualquier Iugar de este%arapeto daré el envion para un pequefio
desarrollo de angustia de la cual se quiere huir.

“De ese modo encuentra su prosecucion* la formacion [icc] sustitutiva por desplazamiento” (Freud,
14, p. 181). Es decir, lo reprimido {desalojado del cc} es re-elaborado por el inconsciente mediante
una Formacion icc Sustitutiva por desplazamiento del padre a un animal, en la Fobia; el deseo
amoroso de la nifia hacia el padre se desplaza a una inervacién corporal en la Histeria; EI amor del
nifio activa angustia de castracion hacia el padre reprimida con lo opuesto, o sea, se desplaza a odio,
luego para defenderse de esta agresion al progenitor, el inconsciente construye formaciones
sustitutivas de escrdpulos de conciencia moral y la auto — punicion, excesiva limpieza, en la Obsesion.
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La huida se renueva (“huir” de la investidura Icc rechazada), cada vez que la
sefial de angustia se active por una excitacion de cualquier lugar del parapeto
(entorno asociativo investido por Cc) enlazado con la representacion sustitutiva
prcc. Con la huida se intenta inhibir la anaustia

La representacion sustitutiva prcc se comporta como

v

1° el lugar de una trasmisién desde el 2° una fuente auténoma de
sistema Icc al interior del sistema Cc desprendimiento de angustia

llustracion 2 Las tres fases de la represion (Freud, Topica y dinamica de la represion, en AE,
14, pp. 179-181) [*Prosecucion: continuacion, reanudacion, persecucion, acoso, seguimiento] Nota:
las dos primeras de las tres fases de la represion las intitulo Censura, para diferenciarlas de la tercera
fase “Represion propiamente dicha: el esfuerzo de dar caza”, a la que distingo con el nombre solo
de Represion.

La representacion e investidura icc chocante al yo, que fue desalojada del cc, retorna al
inconsciente. Ahi, este, camufla esto vergonzante sustituyéndolo por desplazamiento a lo indiferente
para que no sea reconocido ni interceptado en su vuelta hacia lo consciente.

Me inclino a sefialar que la categoria de representacion sustitutiva prcc es diferente a la
formacion sustitutiva icc. La primera es con uso censurador y represivo, mientras que la segunda es
una reelaboracion de camuflaje de la representacion e investidura icc inicial que es chocante y
vergonzante al yo. La sustitucion de una representacion mediante el desplazamiento hacia otra, asi
como, la sustitucion de una investidura afectiva por medio del remplazo o subrogacion (ej.: de amor
a odio 0 vis.) son mecanismos basico-operantes en cualquiera de las instancias del aparato psiquico

(icc, prec, cc). En el siguiente apartado lo observaremos a detalle.
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1.6 La represion prcc-cc y la formacion sustitutiva icc manifestada en cada una de las tres
psiconeurosis mas conocidas.

Requiere hacer aclaracion, a partir estudiar los escritos de Sigmund Freud, que encuentro la
Representacion Sustitutiva Preconsciente actuante censora en el proceso represivo a titulo de
Defensa contra la representacion e investidura icc chocante para el yo; asi, esta ultima, retorna a
donde partio, o sea, al icc, con el nombre de “lo reprimido”. Ahi, lo reprimido el inconsciente lo
reelabora en lo llamado Formacion Sustitutiva mediante desfiguracion® y desarticulacion de
representacion icc, ademas de desplazamiento®® sustitutivo hacia otra representacion que, sin
embargo, es adherida con la investidura reprimida™ o subrogados de esta. En la formacion
sustitutiva y “En el mecanismo de una formacion delirante sélo destacamos por lo comdn dos
factores: el extrafiamiento respecto de la realidad y de sus motivos, por un lado, y el influjo del
cumplimiento de deseo sobre el contenido del delirio, por el otro.” (Freud, 23, p. 268)
Desconocemos los motivos que conducen a la formacion icc a expresarse distanciada de la realidad,
ademaés de ignorar la manera en que el cumplimento de deseo se satisface en el contenido.

En la formacion sustitutiva inconsciente encontramos, diria Freud: Fragmento de biografia
del pasado «historia objetiva de vida». Verdad historico-vivencial. La prehistoria olvidada.
Fragmento que el psicético o el neurético habia desmentido en la temprana prehistoria, ha sido

sustituido por otro fragmento, el fragmento de realidad objetiva que el psicético o el neurético

88 <« el proceso dindmico no podria ser, en cambio, que la pulsién emergente de lo reprimido aprovechase
el extrafiamiento respecto de la realidad objetiva para imponer su contenido a la conciencia, en lo cual las
resistencias excitadas por este proceso y la tendencia al cumplimiento de deseo compartieran la responsabilidad
por la desfiguracién {dislocacién} y el desplazamiento {descentramiento} de lo vuelto a recordar?” 23, p. 268

89 “desplazarlo {descentrarlo} sobre objetos vecinos, circunstanciales.” (23, p. 268)

0 «“Quiza las formaciones delirantes [psicéticas] en que con gran regularidad hallamos articuladas estas
alucinaciones [en la neurosis de trasferencia] no sean tan independientes, como de ordinario suponiamos, de la
pulsion emergente de lo inconciente y del retorno de lo reprimido.” 23, p. 268
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desmiente en el presente (23, p. 269-70"). En otras palabras, “el fragmento de realidad objetiva
que uno desmiente en el presente” es un sustituto de “otro fragmento que, de igual modo, uno habia
desmentido en la temprana prehistoria.” (23, p. 269)

Como conclusién, podemos indicar que Freud apunta lo siguiente: toda inhibicion, sintoma,
es una desmentida de la realidad objetiva actual cuyo mecanismo es una repeticion que procede de
una desmentida o represion acaecida en épocas tempranas de la infancia. Apunta Freud: se

desmiente la representacion y se reprime el afecto.

Se puede resumir los encuentros de Sigmund Freud en:

Formacion sustitutiva, en la fobia, se crea con el siguiente proceso: un representante icc
rechazado (aspiracién tierna hacia el padre) es contra investido con angustia de castracion y
representado en el prcc con palabra sustitutiva, ademas de suspenderse la investidura prcc. El
conciente hipersensibiliza la representacion palabra sustitutiva prcc y, a ésta, le activa la
proliferacion de un entrono asociativo de palabras. Entonces, en resumen, la palabra original es
desplaza por una sustitutiva, a la cual se le agregan otras mediante la asociacion. Ahora, la huida no
solo es de la representacion icc rechazada, sino también de la representacion sustitutiva, y
posteriormente, de todas las palabras conectadas por asociacion. Asi vemos después, que lo

reprimido retorna a lo icc, en donde su representacion es desplazada por otra(s), a lo que Freud

L “Y0 sé que no es encomiable tratar de pasada, como aqui hemos hecho, un tema tan importante. Pero es que
me ha seducido una analogia. Las formaciones delirantes de los enfermos me aparecen como unos equivalentes de
las_construcciones que nosotros edificamos en los tratamientos analiticos, unos_intentos de explicar y de
restaurar, gue, es cierto, bajo las condiciones de la psicosis s6lo pueden conducir a que el fragmento de realidad
objetiva gue uno desmiente en el presente sea sustituido por otro fragmento gue, de igual modo, uno habia
desmentido en la temprana prehistoria. Tarea de una indagacidn en detalle serd poner en descubierto los vinculos
intimos entre el material de la desmentida presente y la represion de aquel tiempo. Asi como nuestra construccion
produce su efecto por restituir [hasta aqui 23, p. 269] un fragmento de biografia {Lebengeschichte, «historia objetiva de
vida»} [Lebensgeshichte] del pasado, asi también el delirio debe su fuerza de conviccién a la parte de verdad histérico-
vivencial que pone en el lugar de la realidad rechazada. De tal suerte, también al delirio se aplicara el aserto que yo hace
tiempo he declarado exclusivamente para la histeria, a saber, que el enfermo padece por sus reminiscencias. Tampoco
en aquella época esa breve férmula pretendia poner en tela de juicio la complicada causacién de la enfermedad, ni
excluir el efecto de tantisimos otros factores.” 23, p. 270
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nombra “formacion sustitutiva por desplazamiento” en el que intervienen, la contrafuerza del prcc-

ccy la fuerza del icc. En el caso de la fobia del “hombre de los lobos” “El resultado es una angustia

frente al lobo en lugar de un requerimiento de amor al padre.” (Freud, AE, 14, p. 150)

Representacidn figura icc: Representacion palabra
Padre prcc: Papa
Investidura icc: aspiracion de __-"-—---
Investidura prcc: Amor [
N\
ser amado por el padre M
Censura Represion
Después de censurado y 1° Angustia de A
reprimido, retorna al icc. q castraciéon (amenaza) Hipersensibiliza
\ Representacion
. . \ 2°No da el P
El inconsciente labora \ _ Sustitutiva prec
lo reprimido con lo 1 || nombre correspondiente,
I'l| osea, Papa
que hac'e’una o 1 B. Crea
Formacion Sustitutiva I o .
I 3° Representacion un Entorno
“E| resultado es una I' Sustitutiva prcc palabra Asociativo
angustia frente al lobo en I . alrededor de la
. | 4° Suspende la R .,
lugar de un requerimiento | investidura prec a la epresentacion
de amor al padre.” (Freud, ‘\ representac?én Sustitutiva } >ustitutiva prec
L
AE, 14, p. 150) N =

La histeria de conversion a sintoma (acontecido en una histeria tipica), proviene después que
se reprimio los apetitos incestuosos de la nifia hacia el progenitor del sexo opuesto. La nifia tubo
libido hacia el padre y, por ello, rivalizaba con la madre. La nifia temi6 la pérdida del amor’ del
objeto [madre y/o padre]. Este temor es anadlogo a la angustia de castracion en el varon. “En la

histeria de conversion, la investidura pulsional de la representacion reprimida es traspuesta a la

72 (deducido del escrito de Freud, inhibicion, sintoma y angustia, en AE, vol. 20 p. 135)
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inervacion del sintoma.” (Freud, 14, p. 181). Tanto la representacion icc original como su monto
afectivo logran desalojarse de la consciencia mediante su inervacion a un sintoma somatico en casos
tipicos, es decir, mediante una formacion sustitutiva icc de naturaleza sensorial 0 motriz, ya sea
como excitacién o inhibicion; quien lo padece no encuentra liga consciente con alguna represion de
libido sexual. La represion de la histeria (de conversion) requiere extensas formaciones sustitutivas;

pero logra finiquitar el monto de afecto, que es la genuina tarea de la represion, concluye Freud. (La

represion, en AE, Vol. 14, p. 151)” La investidura puede tener cualquiera de los 3 finales siguientes:
(@) la mocion afectiva desaparece por completo de la Cc.
(b) o dosis de sensaciones penosas se anudan a los sintomas
(c) o no puede evitarse algin desprendimiento de angustia que, a su vez, pone en
accion el mecanismo de formacién de una fobia.
El sintoma es una representacién que condensa la resolucion de compromiso entre la

investidura icc y la contrainvestidura cc.’* La representacion inconciliable (libido hacia el padre)

3 “Lo sobresaliente en ella [la histeria de conversion], es que consigue hacer desaparecer por completo el
monto de afecto. El enfermo exhibe entonces hacia sus sintomas la conducta que Charcot ha llamado “la belle
indifférence des hystériques”. Otras veces esta sofocacion no se logra tan completa, y una dosis de sensaciones penosas
se anuda a los sintomas mismos, 0 no puede evitarse algin desprendimiento de angustia que, a su vez, pone en accion
el mecanismo de formacion de una fobia. El contenido de representacion de la agencia representante de pulsion se ha
sustraido radicalmente de la conciencia; como formacion sustitutiva —y al mismo tiempo como sintoma— se encuentra
una inervacioén hiperintensa —somatica en los casos tipicos--, unas veces de naturaleza sensorial y otras de naturaleza
motriz, ya sea como excitacion o como inhibicion. El lugar hiperinervado se revela, a una consideracion mas atenta,
como una porcién de la agencia representante de pulsion reprimida que ha atraido hacia si, por condensacion, la
investidura integra. Desde luego, tampoco estas puntualizaciones describen por completo el mecanismo de una histeria
de conversion; sobre todo resta agregar el factor de la regresién,” (Freud, Contribucidn a la historia del movimiento
psicoanalitico. Trabajos sobre metapsicologia, 2008, pags. 150-1)

“La represion de la histeria (de conversion) puede juzgarse totalmente fracasada en la medida en que
solo se ha vuelto posible mediante unas extensas formaciones sustitutivas; pero con respecto a la finiquitacion del monto
de afecto, que es la genuina tarea de la represion, por regla general constituye un éxito completo. El proceso represivo
de la histeria de conversidn se clausura entonces con la formacidon de sintoma, y no necesita recomenzar en un segundo
tiempo —0 en verdad proseguir indefinidamente--, como ocurre en el caso de la histeria de angustia.” (Freud,
Contribucidn a la historia del movimiento psicoanalitico. Trabajos sobre metapsicologia, 2008, pag. 151)

74 Histeria. “El papel de la contrainvestidura que parte del sistema Cc (Prcc) es nitido en la histeria de
conversion; sale a la luz en la formacidn de sintoma. La contrainvestidura es lo que selecciona aquel fragmento de la
agencia representante de pulsion sobre el cual se permite concentrarse a toda la investidura de esta dltima. Ese
fragmento escogido como sintoma satisface la condicién de expresar tanto la meta desiderativa de la mocion pulsional
cuanto los afanes defensivos o punitorios del sistema Cc; asi es sobreinvestido y apoyado desde ambos lados, como
sucede en el caso de la representacion sustitutiva en la histeria de angustia. De esta situacion podemos inferir sin mas
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queda esforzada fuera de la conciencia yoica mediante la conversion de la excitacion en una

inervacion corporal. (2, p. 138)

“Asi, el mecanismo por el cual se produce la histeria corresponde, por una parte, a
un acto de pusilanimidad moral y, por la otra, se presenta como un dispositivo
protector de que el yo dispone.” (2, 139) “Segtin lo dicho, el momento genuinamente
traumatico es aquel en el cual la contradiccion se impone al yo y este resuelve
expulsar la representacion contradictoria. Tal expulsién no la aniquila, sino que

meramente la esfuerza a lo inconciente;” (2, p. 139)

106

El sentido originario de la palabra ¢es su
literalidad? Es decir, nombrar a las cosas y a
las sensaciones es la fuente comun de donde
abreva la expresion linglistica.

Corazén, espina, dolor.

“yo sostengo que el hecho que la
histérica cree mediante simbolizacion
una expresion somatica para la
representacion de tinte afectivo es
menos individual y arbitrario de lo que
se supondria.” Freud, AE, 2, p. 193

Representa
cién figura
icc +
palabra
prcc =
objeto cc:
Corazon.

Representa
cion figura
icc +
palabra
prcc =
objeto cc:
Espina.

Investidura
adherida:
dolor

Giro
Linguistico:
Simbolico.
No literal

Literal:
“apostrofe
hiriente
como un
episodio
real,”

En la histeria
el sujeto
“vuelve a
animar las
sensaciones a

gue la
expresion
lingUistica
debe su

justificacion”

llustracion 9 “yo sostengo que la histeria cree mediante simbolizacion una expresion

somatica para la representacion de tinte afectivo es menos individual y arbitrario de lo que se

supondria” (Freud, AE, 2, p. 193)

que el gasto represivo del sistema Cc no necesita ser tan grande como la energia de investidura del sintoma; en efecto,
la fuerza de la represion se mide por la contrainvestidura gastada, y el sintoma no se apoya solo en esta, sino, ademas,
en la investidura pulsional condensada en él que le viene del sistema Ice.” (Freud, 14, p. 181-2)

MARIO GILBERTO VALENZUELA AGUILERA




APARATO PSIQUICO DEL COMEDIANTE 107

En la neurosis obsesiva, la mocion pulsional tierna al padre es reemplazada mediante una
formacion reactiva por fortalecimiento de un opuesto: aspiracién hostil (14, p. 151), esta ultima es
sometida a la represion. La represion “ha producido una sustraccion de libido, pero a este fin se sirve
de la formacion reactiva por fortalecimiento de un opuesto” (14, p. 151), “El afecto desaparecido
retorna mudandose en angustia social, en angustia de la conciencia moral, en reproches sin medida;”
sin embargo, fracasa la eliminacion del afecto libidinal, debido a la ambivalencia (odio-amor) propia
de una investidura, que potenciada su lucha (entre Eros y Muerte) logra desplazarse hacia una
representacion insignificante, inocua, de valor infimo o indiferente, al que el afecto se adhiere, cual
iman de dos polos en conflicto. ™ “es harto nitido lo mucho que los enfermos [de neurosis obsesiva]
ponen de si para esquivar una certidumbre y poder aferrarse a una duda” (10, p. 181). “la
compulsién, es un ensayo de compensar la duda y de rectificar el estado de inhibicion
insoportable” (...) [La compulsion] “Se exterioriza entonces en mandamientos y prohibiciones,
puesto que es ora el impulso tierno, ora el hostil, el que se conquista este camino para la descarga
[de la energia acumulada]. Si el mandamiento obsesivo no ha de cumplirse, la tension es
insoportable y se la percibe como suprema angustia.” (...) “el pensar sustituye a la accion” (Freud,

AE, 10, p. 190).

S En la obsesion, “El afecto desaparecido retorna [en el mismo lugar de la formacion reactiva utilizada por la
represion, seguramente por la ambivalencia amor-odio] mudandose en angustia social, en angustia de la conciencia
moral, en reproches sin medida; la representacidn rechazada se remplaza mediante un sustituto por desplazamiento, a
menudo por desplazamiento a lo infimo, a lo indiferente. En la mayoria de los casos hay una tendencia inequivoca a la
produccion intacta de la representacion reprimida [impulso hostil al amado, cuando, realmente es una mocion tiernal.
El fracaso en la represion del factor cuantitativo, afectivo, pone en juego el mismo mecanismo de la huida por medio de
evitaciones y prohibiciones de que tomamos conocimiento en la fobia histérica. Pero el rechazo que pesa sobre la
representacion en cuanto a su ingreso a lo conciente se mantiene con tenacidad porque trae consigo la coartacion de la
accion, el aherrojamiento motor del impulso. Asi, en la neurosis obsesiva el trabajo de la represion desemboca en una
pugna estéril e interminable.” (Freud, 14, p. 152)

“Con respecto a la neurosis obsesiva, (...) la contrainvestidura del sistema Cc sale al primer plano de la manera
maés palmaria. Organizada como formacion reactiva, es ella la que procura la primera represién; y en ella se consuma
mas tarde la irrupcion de la representacion reprimida. Podemos aventurar esta conjetura: al predominio de la
contrainvestidura y a la falta de una descarga se debe que la obra de la represion aparezca en la histeria de angustia
[fobia] y en la neurosis obsesiva mucho menos lograda que en la histeria de conversion.” (Freud, 14, p. 182). Freud
observa que solamente en la histeria (no en la fobia ni en la obsesion), la genuina tarea de la represion logra un éxito
completo con la finiquitacion del monto de afecto (14, p. 151).
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La representacién e
investidura inconsciente que
fueron censuradas y
reprimidas —{desalojo de la
Cc} retorna al sistema
inconsciente; ahi, este labora
formaciones sustitutivas.

FORMACION

SUSTITUTIVA Icc

Formacién de FOBIA. El conflicto se
expresa fuera del yo, proyectivamente hacia el
exterior. Aspiracion tierna hacia el padre que se
reprime por angustia de castracion.

Formacion de SINTOMA (somético =
corporal) “Histeria” tipica. El conflicto se
convierte en padecimientos fisicos. La nifia tiene
libido hacia el padre y, por ello, rivaliza con la
madre, de la que teme perder el amor (deduzco
de Freud, Inhibicién, sintoma y angustia, en AE,
vol. 20 p. 135)

(Freud, La represion, en
AE, Vol. 14, pp. 151-2)

Formaciéon REACTIVA por
fortalecimiento de un opuesto (amor-odio).
“Obsesion”. El conflicto con el superyé se hace
presente en el pensamiento mediante
prohibiciones y reproches sin medias para evitar
surgimiento de angustia social y de angustia de
la conciencia moral. Aspiracidn tierna hacia el
ser amado se desplaza a sadica; ésta es la que se
reprime.

En la terna de neurosis de transferencia: neurosis de conversion (histeria), neurosis obsesiva

y neurosis histérica (fobia), las formaciones sustitutivas se desarrollan analogas a la neoplasia,

cancer, tumor; involucran dos fuerzas en pugna 1) las elaboraciones representacionales

inconscientes, 2) la censura prcc y represion cc. ElI choque de investiduras energéticas deriva a

conversiones a sintomas histéricos; mientras que en la obsesion se expresa en una pugna estéril e

interminable de reproches de la conciencia moral y angustia social (homosexualidad) hasta por

asuntos fuatiles; en tanto que la fobia proyecta hacia lo exterior del yo aquello que supone generador

de angustia. Originariamente, cada uno es un intento de huida del yo de la displacentera angustia.
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Cuando, hay una situacién de peligro para el yo, las prohibiciones y las evitaciones se manifiestan
con emision de angustia en la obsesion y en la fobia; mientras que solo con el incremento de los
malestares del sintoma en la histeria, debido a que la represién en ésta logré desalojar por completo

de la consciencia la relacion con la angustia.

1.7 El examen de la realidad.

Principio de realidad, Freud, AE, 12, p. 225-6. Parafrasis y cita textual entrecomillada [el
resaltado en negritas es mio].

Los requerimientos externos al cuerpo obligan al aparato psiquico a adaptarse. Los érganos
sensoriales aprenden a captar las cualidades sensoriales al dirigir la atencion, no sélo a las cualidades
primarias de placer y displacer, sino también a registrar en la memoria los datos obtenidos al
explorar periddicamente el mundo exterior.

Con los datos, la conciencia podria decidir entre dos acciones: 1) Reprimiria: excluiria “de
la investidura a algunas de las representaciones emergentes por generadoras de displacer”, o 2)
estableceria “el fallo imparcial que decidiria si una representacion determinada era verdadera o
falsa, vale decir, si estaba en consonancia con la realidad; y lo hacia por comparacion con las
huellas mnémicas de la realidad”.

La conciencia deposita en la memoria los datos de las impresiones sensoriales del exterior
con el fin de conocerlas “antes de que se instale una necesidad inaplazable”.

La descarga motriz que se us6 durante el imperio del principio de placer del nifio con el fin
de “aligerar de aumento de estimulo al aparato animico” mediante mimica, recibe la nueva funcién

de “alterar la realidad con arreglo a fines. Se mudo a accion”.

El proceso del pensar se constituyé dese el representar.
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a) procura la suspension “de la descarga motriz (de la accion)”,

b) posibilita “soportar la tension de estimulo elevada durante el aplazamiento de la
descarga”,

c) el pensar “es una accion tentativa con desplazamiento de cantidades mas pequefias
de investidura, que se cumple con menor expendio (de carga) de estas [investiduras].”

d) El desplazamiento de pequeiias cantidades de investidura “requiri6 un trasporte de
las investiduras libremente desplazables a investiduras ligadas”

e) el trasporte “se lo obtuvo por medio de una elevacion en el nivel del proceso de
investidura en su conjunto.”

La conciencia percibe nuevas cualidades en una representacion [inconsciente]
Unicamente por la relacion entre las impresiones de objeto {representaciones} ligadas con
los restos de palabra [preconsciente].

(Freud, AE, 12, pp. 225-6)

1.7.1 Percepciones # representaciones.
... “todo lo nuevo por nosotros deducido estamos precisados a traducirlo, a su turno, al

lenguaje de nuestras percepciones, del que nunca podemos liberarnos” (Freud, AE, 23, p. 198).

Parafraseo a Freud (14, p. 230), quien sefiala que hemos forjado la ficcion de que no siempre
poseiamos la capacidad de distinguir entre percepciones y representaciones.’® En los primeros afios

de vida animica, la necesidad es satisfecha alucinando al objeto ausente. Muy pronto, el fracaso en

76 “Toda nuestra vinculacién con el mundo exterior, con la realidad, depende de esta capacidad.” (...de)
“distinguir percepciones de representaciones, por grande que sea la intensidad con que estas tltimas se recuerden”
(Freud, AE, 14, p. 230).
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gue queda la satisfaccion alucinatoria de deseo del objeto faltante se instaura como dispositivo de

examen de realidad, con el cual, en lo sucesivo, puede distinguirse una percepcion desiderativa’’

[sensacién de un deseo alin no cumplido] asi de un cumplimiento real.

A continuacion, Freud plantea la pregunta: “;En qué consistié este examen de realidad, y
coémo es que la psicosis alucinatoria de deseo del suefio y de la amentia, etc., logran cancelarlo y
restaurar el viejo modo de satisfaccion [alucinatoria]?” (AE, 14, p. 230).
Observa Freud: “consideramos la percepcion consciente como la operacion de un sistema
particular” [P-Cc] (...) “de cuyo trabajo depende por regla general el devenir-consciente.” (p. 230)
Pero no siempre el hecho del devenir-conciente coincide por entero con la pertenencia a ese
sistema [P-Cc]; en efecto, tenemos averiguado que pueden notarse ciertas imagenes
mnémicas sensoriales a las que es imposible atribuir un lugar psiquico dentro del sistema Cc
o P. (Hasta aqui, 14, p. 230) (...) [No obstante...] En este contexto puede permitirsenos el
supuesto de que la alucinacion consiste en una investidura del sistema Cc (P
[percepciodn]), que, empero, no viene desde afuera, como en el caso normal, sino desde
adentro, y que tiene por condicion que la regresion avance hasta el punto de excitar aun a

este sistema y asi pueda saltarse el examen de realidad. (14, pp. 230-1)

Hay “ciertas imagenes mnémicas sensoriales” que no se sabe si proceden del registro
consciente o del sistema de percepcion. Sigmund Freud se refiere a lo llamado “Alucinacion”:
Representacion Imagen archivada en la memoria que es investida con energia del consciente, que
retrocede en al aparato psiquico hasta ser percibida sensorialmente como reales porque no son

sometidas a un examen de realidad por el sistema Percepcion-Conciencia (P-Ccc).

7 Desideratum. Aspiracion o deseo aln no cumplido. La justicia social es un desideratum. (Espafiola &
Espafiola, 2007)
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LA ALUCINACION ES UNA INVESTIDURA DEL SISTEMA Cc, QUE NO VIENE
DESDE AFUERA... SINO DESDE ADENTRO, cuya condicion es que la regresion avance hasta
la percepcion y que excite la conciencia hasta el punto de que salte el examen de realidad. (Freud,
14, p. 230-1)

Freud observa que la percepcién es un sensor que no tiene memoria, que depende de la
intensidad de lo percibido para lograr su registro en otro sistema que es el mnémico, mediante unas
huellas mnémicas. Ciertas asociaciones de las huellas toman cualidad, es decir, investiduras de
monto afectivo solamente cuando alcanzan a liarse a representacién preconsciente palabra —
consciente objeto.

Para Sigmund Freud, la representacion inconsciente no posee “cualidad”, no obstante, ya en
si, es una figuracion de una “cosa de objeto” (escorzo de objeto) investido y concretado de manera
auditiva, tactil, kinestésico, visual y asociando, por lo menos, de dos huellas mnémicas. Entonces,
la representacion icc no es independiente, esté ligada con otras, y adheridas con investiduras (monto
afectivo, libido o interés); ademas, factible de adquirir “cualidad” para el pensamiento cuando se
liga con una representacion palabra-sonora (preconsciente), por ejemplo, el ladrido de un perro
segun diferentes lenguas: gua-gua o woof-woof, arf-arf, bow-wow, hav-hav, wan-wan, hau-hau,
kong-kong, gheu-gheu, bub-bub. Es decir, el ladrido toma cualidad con la palabra; mientras no se
ligue a un vocablo sera algo indefinido para el pensamiento.

La representacion es una marca que nombra, surge cuando una huella mnémica se incorpora
al mecanismo del aparato psiquico (Huella mnémica, representacion e investidura icc figura +
representacion e investidura prcc palabra = representacion e investidura cc objeto, sometida a un
examen de realidad bajo el sistema percepcion-conciencia. En seriacion con otras representaciones
puede integrarse a la funcion de pensar, juzgar, y de accion: alterar la realidad de acuerdo con la

finalidad (12, p. 226).
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Percepcion | Memoria | Inconsciente Preconsciente | Consciente Percepcion- | Motilidad
asociativa YO consciente
sensor Representacion | Representacion | Representacién Accion
Huella- figura palabra Objeto Examen
sensaciones | mnémica | Investidura lcc | Investidura Prcc | Investidura Cc de Modificacion
realidad del  mundo
exterior

La percepcidn es analoga a la funcion de un sensor. El sistema de percepcion capta la sefial,
y dependiendo de su intensidad pasa a modo huella a otro sistema en el que se registra. Las huellas
mnémicas no alcanzan por si solas a establecerse a manera de representacion. Esta Gltima
transformacion requiere la vinculacion entre la percepcion y la consciencia, es decir, lo percibido y
el pensamiento-conciencia, destaca Freud, es una conexion donde lo percibido se coteja con las
huellas mnémicas. De ahi, puede activar la consciencia virtual’8, que tiene el poder, la facultad, la
fuerza, la virtud de dar un efecto real, es decir, impresion de realidad: interpretar lo percibido.

Sigmund Freud incorpora a su teoria otro sistema: la percepcion-conciente (P-Cc), esta en
una memoria momentanea; en el caso de que se decidiera guardar la informacion un tiempo
prolongado, tiene que pasar a las huellas mnémicas duraderas’® grabadas mas cerca del dominio de
lo inconsciente. Esta idea fue desarrollada por Freud utilizando a modo de modelo explicativo el
funcionamiento de la Pizarra Magica y su analogia comparativa con el Aparato Animico
Perceptivo.

(Vea en anexo 06 las ilustraciones 4 y 5 sobre la Pizarra Magica)

78 virtual

Del lat. mediev. virtualis, y este der. del lat. virtus 'poder, facultad’, ‘fuerza', 'virtud'.

1. adj. Que tiene virtud para producir un efecto, aunque no lo produce de presente, frecuentemente en oposicion
a efectivo o real.

2. adj. Implicito, técito.

3. adj. Fis. Que tiene existencia aparente y no real.

Real Academia Espafiola. http://dle.rae.es/?id=buDJhh3

® En algin momento Sigmund Freud, reestructura esta idea, propone un distingo entre dos memorias. 1.-
Asociativa inconsciente (vol. 8, p. 165) 2.- Subjetiva, de pensamientos filoséficos o I6gica racional, que corresponde al
registro ¢duradero? de las formaciones conscientes (14 p. 93 n. 8.).
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Asi, coligo, en el escrito de Freud, que cuando el pensamiento abstracto Cc — Prcc
(consciente y preconsciente) intenta aplicar examen de realidad utilizando el sistema P-Cc
(percepcion consciencia), busca regresar hasta percibir las huellas mnémicas que excitan los
sentidos corporales. La excitacion perceptual es una evidencia que fundamenta la creencia o
conceptualizacidn del proceso secundario (prcc — cc) de que la realidad esta reflejada, tanto en su
representacion palabra prcc, como en representacion objeto cc conformada por la sumatoria de
palabra-prcc méas cosa figura-icc. Este examen de realidad no siempre es certero y confiable. Tan
imperfecto, que permite tomar una alucinacién como realidad o, por lo menos, logra sembrar la
incertidumbre de la exactitud de los hechos, sucesos u objetos; sobe todo en el tiempo que impera
la necesidad de creer en la existencia de un conceptualizado objeto supuesto satisfactor del deseo.

El yo, la negacion y el principio de realidad. Freud concluye en el articulo: “la negacion”
(decir “no”), que el yo se convierte en fundamental para el examen de realidad.

En efecto, de acuerdo con nuestro supuesto la percepcion no es un proceso puramente pasivo,

sino que el yo envia de manera periddica al sistema percepcion pequefios volimenes de

investidura por medio de los cuales toma muestras de los estimulos externos, para volver

a retirarse tras cada uno de estos avances tentaleantes.® (19, p.256)

(Vea en anexo 08 la ilustracion 6)

También, el vinculo de yo-realidad es parte de la realidad que est& dada por la relacion con
los otros sujetos, como escribe Freud: “las barreras que se levantan entre cada yo singular y los
otros” (9, p 135), y por los eventos sociales. Por ejemplo, el yo puede alucinar que el espectro de la

santa virgen le habla, sin embargo, depende de la acreditacion de los otros sujetos para tramitarla

8 (Freud, AE, 19, p. 256): Nota 7 al pie de pagina, por James Strachey: [Cf. Més alla del principio de placer
(19209), AE, 18, pags. 27-8, y «Nota sobre la "pizarra magica"» (1925a), supra, pag. 247, aunque en el Gltimo de los
pasajes citados Freud dice que no es el yo sino el inconciente el que extiende las antenas al encuentro del mundo
exterior.]
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como posibilidad de realidad o, por lo contrario, para sefialarla como un suefio diurno que hace estar
en un mundo de pensamiento no aceptado como posible.

La sociedad y la cultura proporcionan la realidad en la que esta inserto cada yo. La cultura-
lenguaje-discurso-lazo social fundamenta con leyendas y leyes los parametros que norman la
ejecucion e interpretacion de un examen de realidad a lo percibido por el yo.8! Por ejemplo: ¢por
qué enfermas? Por bacterias y virus dird un médico; por los malos espiritus sefialaria un brujo; por
la fata de amor, de fe en Dios, profesaria un religioso. Enfermedades psicosomaticas destacaria un
psicologo. Por las condiciones de explotacion del hombre por el hombre, enfatizaria un marxista.
Por la corrupcion exclamaria un demacrata. Debido a la interrupcion de la energia causada por caries
y cicatrices, remarca la Terapia Neural de la medicina bioldgica.

Notamos en los escritos de Freud, la diferencia de una percepcion y una representacion. En
la primera, lo que se percibe con los sentidos corporales solamente consigue registrarse en la
memoria duradera a modo de una marca o Huella Mnémica. En cambio, la representacion es ya una
elaboracion que asocia o articula varias huellas mnémicas para la figurabilidad o escorzo de objeto
concreto (representacion en forma de figura). En direccion inversa, el pensamiento prcc-cc obtiene
la traduccidn a figura en un paso regresivo hacia el sistema icc. En los suefios intensos, esta figura
icc retrocede, a su vez, hasta las huellas mnémicas excitdndolas a tal grado percibidas que, al
despertar el durmiente, el sistema consciente tiene el beneplécito de otorgar una investidura afectiva
consistente en adjudicarle al contenido del suefio el titulo de satisfactor alucinatorio de deseo que

exento el examen de realidad debido a que se percibié como real.

81 |dead de Jaques Lacan, que seria dicha mas o menos asi: El sujeto es sujeto porque es inscrito al lenguaje, y
con ello esté sujetado al lenguaje-cultura.
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1.7.2 Examen de realidad por percepcion cc y la accibn motora para cambiar lo
percibido. Un afuera y un adentro.

Cito textual entre comillas. Freud contempla en el infante, aln sin armas o sin control de sus
capacidades fisicas, que posee la posibilidad de realizar el examen de realidad: tiene “el organismo
todavia inerme la capacidad de procurarse por medio de sus percepciones una primera orientacién
en el mundo distinguiendo un “afuera” y un “adentro” por referencia a una accién muscular (14, p.
231).

AFUERA: “Una percepcion que se hace desaparecer mediante una accidon es
reconocida como exterior, como realidad;”

ADENTRO: “toda vez que una accion asi nada modifica, la percepcion proviene del
interior del cuerpo, no es objetiva (real).”

Es harto valioso para el individuo poseer un tal signo distintivo de realidad objetiva,
que al mismo tiempo constituye un remedio contra ella [la realidad objetiva], y bien quisiera
estar dotado de un poder semejante en contra de sus reclamos pulsionales, a menudo
implacables. Por eso pone tanto empefio en trasladar hacia afuera lo que desde adentro se le
vuelve penoso, en proyectarlo. (Freud, AE, 14, p. 231)

Freud considera que una percepcion que desaparece con una accion motriz es exterior®?, es
considerada un “afuera”, es reconocida como “realidad”, la “realidad objetiva”; mientras que una
percepcion que el trabajo exterior en nada modifica, la sefial percibida se examina proveniente del
interior del cuerpo, es un “adentro”, no es objetiva (no pertenece a la realidad objetiva exterior).

Extremando el anténimo, podriamos afiadir a la idea de Freud que lo percibido del estimulo interior

82 “Tenemos que atribuir con exclusividad al sistema Cc (P) esta operacion de orientarse en el mundo
distinguiendo entre un adentro y un afuera. Cc tiene que disponer de una inervacién motriz por la cual se establezca si
la percepcidn puede hacerse desaparecer 0 se comporta como refractaria. No otra cosa que este dispositivo necesita ser
el examen de realidad. (...) Al examen de la realidad lo situaremos, como una de las grandes instituciones del yo, junto
a las censuras establecidas entre los sistemas psiquicos,” (Freud, AE, 14, pp. 231-2)
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es inspeccionado subjetivamente, que podria llamarsele realidad subjetiva interior, no modificable
con el esfuerzo corporal cinético. En la definicion opuesta, la percepcidn exterior es en la medida
en que se puede modificar el objeto, su materialidad, equivalente a formular que todo lo que la labor
muscular consigue alterar, cambiar, transformar, es proclamado realidad objetiva exterior.

En la anterior conceptualizacion, coligo que no existe realidad subjetiva modificable por la
accién muscular, a menos que los reclamos penosos pulsionales (desde dentro) trasladados hacia
afuera en proyeccién cree la ilusion de una realidad objetiva y ésta sea, en rebote, reflejados de
objetos en el interior del cuerpo. Corresponde en similitud al mecanismo que Freud llama “vuelta
contra si mismo” en cuanto al amor-odio. El yo se vuelve objeto de afectividad a si mismo. No
obstante, la idea que apunto presenta una amplitud no exclusiva al afecto amor-odio, esto es, no solo
perteneciente a la investidura, intension, libido, sino, ademéas, mantiene incluyente a la
representacion. Asi, el yo, siendo un cuerpo otro, es un objeto. Entonces, es comprensible que una
percepcion que proviene del interior del cuerpo, no objetiva, (no en la realidad objetiva de un
“afuera”, sino de una realidad subjetiva de un “adentro” del cuerpo, una percepcion pulsional en el
cuerpo), se le pone tanto empefio en proyectarla en un objeto exterior que puede ser colocado en un

exterior yo-cuerpo. Es decir, el asunto del adentro se proyecta a un afuera, y esta exterioridad, es

un yo-cuerpo-otro-objeto, que el individuo con la accion muscular intenta modificar. La proyeccion
de adentro hacia afuera, y vuelta en retorno al adentro superficie-yo-cuerpo-otro-objeto tratado
como si fuera una realidad objetiva exterior. En otras palabras, la agencia representante de pulsién
figura la corporalidad. La propiocepcion: “Percepcidn inconsciente de los movimientos y de la
posicion del cuerpo, independiente de la vision” (Real Academia Espafiola), logra ser domefiada
con el esfuerzo de control constante hasta lograr piruetas de acrdbata o bailarin. Se manipula al

organismo Vvivo a manera de materia emisora de energia placentera o displacentera, leyendo lo
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percibido internamente y traduciendo sus sefiales en representaciones, con la finalidad de construir
una realidad objetiva-cuerpo exterior con base en el dibujo trazado en la realidad subjetiva interior.

La negacion

El sintoma somatico es equivalente a un “no”; es la negacion del conciente (al representante
sustitutivo prcc) proveniente de un juicio que se opone a la descarga tensional de cierta mocién de
deseo pulsional; es la orden de “oponerse avanzar hacia la satisfaccion directa”; obstaculiza la
distension energética, que en su constancia va acumulando potencia contenida y, en consecuencia,
se convertird en un sintoma. Lo preconsciente-consciente, con sus mecanismos de censura y
represion®, respectivamente, obstruye la accién motora con la que satisfactoriamente se descargaria
una tension pulsional. Sin embargo, la represién no emprende rechazo a todo el resto desvinculado
de la representacion reprimida. En lo intelectual, permite que el pensamiento siga ligando palabras
sin que la represion impida el habla; se puede proferir de todo menos de lo que no se debe: el
neurdtico se ve impedido a comentar sobre lo sofocado por desagradable al yo, lo penoso
representado, displacentero, en el sentido de no enunciar las representaciones del deseo de dilema
tragico (en el que cualquier extremo que se escogiese satisfacer tendria un resultado nefasto).
Aquello inhibido con la mudez, el sintoma somatico lo expresa mediante la cohabitacion de
“representaciones coexistentes inconciliables® de igual valor”; para esta manifestacion, utiliza el
siguiente mecanismo: “coarta el vedado apareamiento entre ciertas representaciones” y sustituye la
copula en otra area escénica disimil. Se actla el sintoma, a manera de actuar la detencion de la

escenificacion prohibido; precisamente, el suceso rechazado por el superyé es representado, en

8 “La negacion”. “Puesto que es tarea de la funcion intelectual del juicio afirmar o negar contenidos de
pensamiento, las consideraciones anteriores nos han llevado al origen psicol6gico de esa funcion. Negar algo en el juicio
quiere decir, en el fondo, «Eso es algo que yo preferiria reprimir». El juicio adverso (Verurteilung) es el sustituto
intelectual de la represién, su «nox» es una marca de ella, su certificado de origen; digamos, como el «<Made in Germany».
Por medio del simbolo de la negacién, el pensar se libera de las restricciones de la represion y se enriquece con
contenidos indispensables para su operacion.” (Freud, AE, 19, p. 254)

8 (Freud, AE, 3, p. 49)
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sustitucién, con una escena trivial alejada de la interpretacion consciente. En lugar de llevar a cabo
el hecho contraindicado, el operativo libidinal o destructivo es sustituido con el auto martirio o,
bien, martirizar al objeto de deseo. En resumen, el sintoma es una actuacion del “no perpetrar el
ligamiento prohibido entre representaciones incompatibles”, es decir, en el cuerpo se representa el
drama® entre el deseo sofocado y la represion. Un sintoma, mal del cuerpo o remedio indtil o
placebo, impide dar un paso socialmente vituperado, pues su funcion es debilitar la marcha en
direccién a un episodio inmoral y, a su vez, gozar del sufrimiento que inflige. Con el sintoma
somatico (la enfermedad) se pretende desviar el fatal destino de un comportamiento considerado
inadecuado (en la realidad material o en la psiquica). La paralizacion evita prematuramente el riesgo
de fracaso o de éxito. Con el sintoma se castiga al yo; con esta punicion se satisface el sentimiento
de culpa del yo, ademas, er6ticamente masoquista®® se atiza, estimula, indirectamente, la mocion de
deseo pulsional, evitdndose la accion motora dirigida a alterar la realidad objetiva exterior (12, p.
266) con arreglo a fines prdsperos, por lo que el yo ahora se contenta con beneficios secundarios
(20, p. 150).

El estudio del juicio nos abre acaso, por primera vez, la inteleccion de la génesis de una

funcion intelectual a partir del juego de las mociones pulsionales primarias. El juzgar es el

ulterior desarrollo, acorde a fines, de la_inclusion {Einbeziehung} dentro del yo o la

8 Freud escribe sobre la neurosis, observando a la neurosis obsesivo: “Desvalido hacia ambos costados, el yo
se defiende en vano de las insinuaciones del ello asesino y de los reproches de la conciencia moral castigadora.
Consigue inhibir al menos las acciones més groseras de ambos; el resultado es, primero, un automartirio interminable
y, en el ulterior desarrollo, una martirizacion sistematica del objeto toda vez que se encuentre a tiro.” (Freud, AE, 19,
p. 54). En la neurosis obsesiva hay repugnancia, pudor, moralidad (f. latencia). Escrupulo, desconfianza de si, manias.

8 |a pulsion libidinal (sexual), y el deseo de repetir la satisfaccion primera, buscan, via motilidad cc, un objeto
para descargar directamente la tension. La descarga de la pulsion, sin contar la satisfaccion directa, tiene cuatro destinos
posibles: 0) Satisfaccion directa con motilidad cc. 1) trastorno hacia lo contrario: “la vuelta de una pulsion de la actividad
a la pasividad, y el trastorno en cuanto al contenido.” “Ejemplos del primer proceso brindan los pares de opuestos
sadismo-masoquismo y placer de ver-exhibicion. El trastorno sélo atafie a las metas de la pulsién; la meta activa —
martirizar, mirar— es remplazada por la pasiva —ser martirizado, ser mirado—. El trastorno en cuanto al contenido se
descubre en este Ginico caso: la mudanza del amor en odio.” (14, p. 121). 2) vuelta hacia la persona propia [ver nota al
pie de cuadro]. 3) Censura prcc y Represién cc, y su satisfaccion parcial indirecta via formacidn icc. 4) meta no sexual
via Sublimacion prcc-cc, la cual evade la represion.
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expulsién de él, que originariamente se rigieron por el principio de placer. Su polaridad

parece corresponder a la oposicién de los dos grupos pulsionales que hemos supuesto

[Eros y Muerte]._La afirmacion —como sustituto de la unién— pertenece al Eros, v la

negacion —sucesora de la expulsidn—, a la pulsién de destruccion. El gusto de negarlo

todo, el negativismo de muchos psicoticos, debe comprenderse probablemente como indicio
de la desmezcla [hasta aqui 19, p. 256] de pulsiones por débito de los componentes
libidinosos.8” Ahora bien, la operacion de la funcion del juicio se posibilita inicamente por
esta via: que la creacion del simbolo de la negacion [decir jno!] haya permitido al pensar un

primer grado de independencia respecto de las consecuencias de la represién y, por tanto, de

la compulsion del principio de placer. (19, p. 257)

Armoniza muy bien con esta manera de concebir la negacién el hecho de que en el
andlisis no se descubra ningun «no» que provenga de lo inconciente, y que el reconocimiento
de lo inconciente por parte del yo se exprese en una formula negativa. No hay mejor prueba
de que se ha logrado descubrir lo inconciente que esta frase del analizado, pronunciada como
reaccion: «No me parece», 0 «No (nunca) se me ha pasado por la cabezax.

(Freud, AE, 19, pp. 256-7)

Freud concluye: “Una percepcion que se hace desaparecer mediante una accidén es

reconocida como exterior, como realidad;” realidad objetiva. Entonces, de esta idea de Freud derivo:

Si la accion muscular en la realidad objetiva hace la diferencia de la realidad subjetiva; si la

referencia, a la distincién de una realidad objetiva de una subjetiva, es una actividad muscular, por

consiguiente, el dispositivo “accién muscular sobre el yo-cuerpo” puede hacer desaparecer una

percepcion de reclamo pulsional que se ha vuelto penosa (por reprimida), y encontrar un remedio

contra la realidad objetiva que es su propio yo-cuerpo-otro. Es el acto de la histérica, el depositar

87 James Strachey: [Véase una observacion en el libro sobre el chiste (1905¢), AE, 8. pag. 167, n. 12.]
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(el proyectar) su subjetividad en la objetividad de una parte de su yo-cuerpo; la realidad objetiva de
la histeria se vuelve el propio yo-cuerpo exterior, en el que se proyecta su percepcion pulsional
interior. Estoy proponiendo equivaler lo somatico a la superficie-yo-cuerpo, sustentado en que son
las representaciones culturales de la interpretacion de las percepciones de las zonas erdgenas y
drganos internos.

El objeto® es una representacion representante de un reclamo pulsional.

Pulsion que sélo se sabe de ella por la representacion que de ella elabora la agencia
representante de pulsion, en una serie que Freud formula de la siguiente manera: la figura icc +
palabra prcc = objeto cc. Este representante de pulsion esta objetivado, es decir, puesta su
representacion (su sello, su marca, su huella) en una parte del cuerpo, en el caso del sintoma
somatico de la histeria. Su marca es un imperativo categdrico de la ley-castracion cuando la madre
dice “jno!” seguido de un golpe en el cuerpo. Parece ser que a lo que se llama objeto concreto, o
parte del cuerpo —zona erdgena-, es una representacion icc cosa de objeto yo-cuerpo investido.

Freud dice: “Nada mas estricto podemos decir, pues todavia conocemos muy poco la
naturaleza y el modo de trabajo del sistema Cc” (14, pp. 231-2). Si bien, la linea de explicacion
sobre el sistema Cc, Freud la encaminaba sobre la conceptualizacion médica-cientifica positivista,
o bien, llamada objetiva, en realidad él ya habia observado y confirmado que el uso de las palabras

permitia la abreaccion y la posible cura.®® Freud encuentra que el habla es una estructura contenedora

8 Utilizando terminologia de Jacques Lacan, se deduce que: Es una construccion de subjetividades y
objetividades que la estructura del lenguaje permite colocar en un objeto equis (x = variable aparente), es decir, en un
objeto “a” como soporte de una causa subjetiva en un lugar objetivo, lldmesele, energia pulsional colocada en un objeto
representante. El inconsciente esta estructurado como un lenguaje y se expresa por medio de lalengua, dice Lacan.

Para Lacan, el icc es un saber que se articula con lalengua hecha de gozo y que juega contra su gozo, que hace
gozar al cuerpo, y por este goce se anuda ese saber icc a ese cuerpo que alli habla. Lalengua civiliza este goce, la lengua
hace que el cuerpo goce de objetos, siendo el “a” el primero, del que no hay idea salvo fragmentos identificables en
afiicos del cuerpo {Lacan (2010). La tercer. En Intervenciones y textos 2. Buenos Aires: Manantial, p. 89}. Entonces,
de esta idea de Lacan se deduce que el sintoma somatico en la histeria es un significante adherido al cuerpo gozante.

8 Abreaccion. (Breuer & Freud, 2008) p. 176-7. “las representaciones devenidas patoldgicas se conservan tan
frescas y con tanto vigor afectivo porque les es denegado el desgaste normal por abreaccion y por reproduccion en
estados de asociacion desinhibida.” Pag. 37.
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de todo lo percibido como el saber del ser social y sus prohibiciones eréticas, morales (el incesto y
el parricidio); asi mismo, contiene la marca del objeto faltante, el vacio necesario para mover el
engranaje articulador de significantes®, o bien llamado por Freud, representaciones.®*

El aparato animico o psiquico (Percepcién, huella mnémica, icc, prcc, cc, percepcion-
conciente. El ello, yo ideal, yo, superyd, ideal del yo), constructo teorético® elaborado por Freud,
es el dispositivo que permite confeccionar distinciones, otorgar palabra clasificatoria, y establecer
hipotesis de origenes causales y efectos consecuenciales del “fracaso”; el fracaso en el cumplimiento
alucinatorio (o no alucinatorio) del deseo que se proyecta su satisfaccién en una representacion-
objeto; representacion-objeto que ahora se echa de menos, se afiora porque en la época de la infancia
fue un satisfactor de pulsion y, por lo que actualmente su falta imple, propulsa a reencontrarlo en
sustitutos. Por esto, Freud observa que el objeto es labil. Freud sefiala: “discernimos una condicion
para que se instituya el examen de realidad: tienen que haberse perdido objetos que antafio
procuraron una satisfaccion objetiva (real)” (Freud, AE, 19, p. 256). “El fin primero y mas
inmediato del examen de realidad (de objetividad) no es, por tanto, hallar en la precepcion objetiva
(real) un objeto que corresponda a lo representado, sino reencontrarlo, convencerse de que todavia

estd ahi.” (Freud, 19, p. 255-6)

En: Elisabeth Roudinescu y Michel Plon, (2008) Diccionario de Psicoanalisis. Buenos Aires, Paidos. “Término
introducido por Sigmund Freud* y Josef Breuer* en 1893 para definir un proceso de descarga emocional que, al liberar
el afecte ligado al recuerdo de un trauma, anula sus efectos patdgenos.”

... “la conceptualizacion de la cura recurria a la rememoracion* la repeticion* formas paralelas de abreaccién.”
Pag. 16

% Referencia a los términos de Jacques Lacan: significante y al saber del ser.

%1 eer Freud (2010) La negacion; en AE, 19. Buenos Aires, Amorrortu, p. 255

92 teorético, ca

Del lat. tardio theoreticus, y este del gr. Oewpnricdg theorétikos; la forma f., del lat. tardio theoretice, y este
del gr. Osmpnrikn theorétike.

1. adj. tedrico.

2. adj. Fil. Que se dirige al conocimiento, no a la accion ni a la practica.

3. f. Estudio del conocimiento.

Real Academia Espafiola. http://dle.rae.es/?id=ZVLnOin
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Sin embargo, el objeto viene siendo, en resumidas cuentas: el hecho de ser satisfecho por
completo por el objeto madre, “donde el ‘objeto’ que debe reencontrarse es el pecho de la madre”®
pero en tramitacion con posterioridad (Nachtréglich),* es decir, un objeto que cobra efecto cuando
se recuerda; objeto mitico que se desplaza a un representante de él; objeto que se trata de
reencontrar®.

Para comprender este progreso es preciso recordar que todas las representaciones

provienen de percepciones, son repeticiones de estas. Por lo tanto, originariamente ya la

existencia misma de la representacion es una carta de ciudadania que acredita la realidad de

lo representado. La oposicidn entre subjetivo y objetivo no se da desde el comienzo. S6lo

se establece porque el pensar posee la capacidad de volver a hacer presente,

% Freud (2010). Proyecto de psicologia, el discernir y pensar reproductor; en AE, 1, p. 374.

Ademas, anota James Strachey al pie de pagina (Freud, 19, p. 255) lo siguiente: “en un contexto semejante se
dice en Tres ensayos de teoria sexual (1905d), AE, 7, pag. 203: “El encuentro de objeto es propiamente un reencuentro”.

Roudinesco, Elizabeth y Plon, Michel (2008). Diccionario de psicoanalisis (2da ed.). Buenos Aires, Paidos.
“En sus Tres ensayos de teoria sexual* Freud demostr6 la importancia de esa innovacién teérica, puntualizando que
existian, no objetos parciales, sino pulsiones* parciales. Segun él, las pulsiones toman por objeto ciertas partes del
cuerpo o materias desprendidas del cuerpo: el seno, las heces, incluso el fetiche” (p. 763).

9 Nachtréglich. (Freud): “Un hecho traumatico acaecido con anterioridad, y ademas, que se repite en lo
sucesivo, cobra fuerza tiempo después en una sintomatologia relacionada con el evento. “En ocasiones, este mismo
hecho de la tramitacién con posterioridad (nachtraglich) de los traumas reunidos durante el cuidado al enfermo se
encuentra también donde no se genera la impresion global de la condicion patolégica, pero el mecanismo de la histeria
se ha mantenido” (p. 176). “Creo poder solucionar la contradiccion suponiendo que los dolores —el producto de la
conversion- no se generaron mientras la enferma vivenciaba las impresiones del primer periodo, sino con efecto
retardado (nachtraglich), vale decir, en el segundo periodo, cuando la enferma reprodujo esas impresiones en sus
pensamientos” (p. 182). “Me empeiié en tramitar esta “histeria de retencion” [una aprendiz de cantante manifestaba
sensibilidad de drgano al cantar, opresion en la garganta: el aparato que debia disponer libremente se mostraba investido
con restos de inervacion tras numerosas escenas de excitacion —agresion de los otros ante la cual ella sofocaba
defenderse verbalmente] reproduciendo todas las impresiones excitadoras, y abreaccionandolas con efecto retardado
(nachtraglich)” (p. 184). “No cabe duda de que las personas sanas toleran en considerable medida la permanencia, en
el interior de su conciencia, de representaciones con afecto no tramitado. La tesis que acabo de sostener no hace mas
que aproximar la conducta de los histéricos a la de las personas normales. Aqui lo que importa es, evidentemente, un
factor cuantitativo, a saber, la cuantia de esa tensidn de afecto conciliable con una organizacion. También el histérico
podra mantenerla no tramitada en cierta medida; pero si esta Gltima [cuantia de tensién de afecto] crece, por sumacion
de ocasiones semejantes, mas alla de la capacidad de tolerancia (Tragféhigkeit) del individuo, se ha dado el empuje
hacia la conversion. Por eso no constituye un raro enunciado, sino casi un postulado, que la formacién de sintomas
histéricos puede producirse también a expensas de un afecto recordado” (pp. 186-7). (Breuer & Freud, AE, 2) [Corchetes
y subrayado mio]

% Objeto al que Lacan renombra: “objeto a”.
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reproduciéndolo en la representacion, algo gue una vez fue percibido, para lo cual no

hace falta que el objeto siga estando ahi afuera. (Freud, AE, 19, p. 255)

El escrito me lleva a pensar que “reproducir en la representacion, algo que una vez fue
percibido, para lo cual no hace falta que el objeto siga estando ahi afuera”. Puede conducir a error
al establecer una ley de causa-efecto concomitante, tal: en primera instancia, existe un objeto
percibido y, en segunda, el objeto es representado. Considero, Freud se podria referir, mas bien, a
volver a reconstruir en el presente una idea-objeto ausente, aunque también permite aludir a la
percepcién de fragmentos de objeto dibujados en una idea de totalidad. Esta argumentacién nos
conduce a elucubrar: el precedente fue una cierta satisfaccion en el pasado y, ahora, el objeto es una
idealizacion del satisfactor total. Otro ejemplo, en los estudios de la fisica muchas veces se construye
una idea ldgica de un objeto que en la actualidad no se ha confirmado por medio de los sentidos, y
el examen de realidad esta pospuesto hasta que el desarrollo de la ciencia construya los instrumentos
de medicion. A lo que me refiero es que es probable que suceda que, primero, fue la construccién
de una representacion de un objeto jamas comprobado y, segundo, buscar percibir el objeto en una
posterioridad (Nachtraglich) que confirme su existencia. Dicho de otro modo, existe la posibilidad
de formar la representacién de un efecto y, después, escrutar en la memoria las percepciones
primeras adjudicables de referentes causales, pero que en ningiin momento haya habido un objeto
percibido, si no, por decirlo asi, una “idea percibida”, en otras palabras, una serie de
representaciones adheridas por una investidura. La serie de representaciones adheridas por una
investidura conformarian una idea-objeto y, mediante el analisis asociativo realizado por el sujeto,
le reconstruye una historia de causa-efecto comprensible a la consciencia y, entonces, el yo daria
justificacion logica racional de su actuar o su pasividad, de su mal estar o su bien estar de su yo-
héroe en un drama del mundo.

Freud:
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El fin primero y mas inmediato del examen de realidad {de objetividad} no es, por tanto,

hallar en la percepcion objetiva {real} un objeto que corresponda a lo representado, sino

reencontrarlo, convencerse de que todavia esta ahi. (5) Otra contribucién al divorcio entre lo

subjetivo y lo objetivo es prestada por una diversa capacidad de la facultad de pensar. No

siempre, al reproducirse la percepcion en la representacion, se la repite
(5) [Gran parte de lo que aqui se afirma esta prefigurado en La interpretacion de los
suefios {1900a), AE, 5, pags. 556-9, y mas especialmente en el «Proyecto de
psicologia» de 1895 (1950a), AE, 1, pag. 374, donde el «objeto» que debe
reencontrarse es el pecho de la madre. En un contexto semejante se dice en Tres
ensayos de teoria sexual (1905d), AE, 7, pag. 203: «El encuentro de objeto es
propiamente un reencuentro»,]

19, p. 255

con fidelidad; puede resultar modificada por omisiones, alterada por contaminaciones de

diferentes elementos. El examen de realidad tiene que controlar entonces el alcance de tales

desfiguraciones. Ahora bien, discernimos una condicidn para que se instituya el examen

de realidad: tienen que haberse perdido objetos que antafio procuraron una

satisfaccion objetiva {real}.

(Freud, AE, 19, pp. 255-6)

La condicion para la produccion de una fantasia, Sigmund Freud la formula en la siguiente

premisa: “tienen que haberse perdido objetos que antafio procuraron una satisfaccion objetiva

{real}.” Premisa que conduce, por lo tanto, a que: Todo objeto actual {real} que no satisfaga como
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aquel de antafio que se supone se percibié como satisfactorio de una pulsion, el yo lo considera un
fracaso de satisfaccion. A este dispositivo se le llama examen de realidad®.

Con el “examen de la realidad” se pretende distinguir, decir con palabras del yo-coherente,
qué es realidad y qué fantasia. Con base en la percepcion, Freud cataloga la realidad objetiva exterior

desde lo de afuera, y yo diria, fantasia desde lo de adentro ,°" que constituye una realidad psiquica.

1.8 Formacién de representacion inconsciente sustitutiva. Propuesta tedrica de la presente
investigacion.

Parafraseando a Freud.

Los meros nexos entre las cargas energéticas de las representaciones (hm) huella mnémica-
objeto, es decir, la adherencia de huellas mnémicas visual, tactil, acustica, kinestésica, y otras, no
pueden proveerse de cualidad sino es mediante el enlace con palabras. Dicho de otra manera, puede
haber asociacion de representacion-huella mnémica visual con acustica, kKinestésica, tactil y otras
pertenecientes a la memoria asociativa inconsciente, sin embargo, la huella mnémica con carga

energética afectiva no esté provista por si misma de “cualidad”. El vinculo de la representacion de

% A lo que Freud llama “principio de la realidad”, Lacan le nombra castracion, aunque literalmente denominada
con la férmula del Fantasma. (Lacan, 2010. La tercera, en Intervenciones y Textos 2. (12 ed. 72 reimp.). Buenos Aires;
Manantial, pag. 94.).

S<>a Significa: sujeto barrado “mayor que, menor que, conjuncion, disyuncién”, objeto “a” causa del deseo.
“El fantasma en que esta cautivado el sujeto, y que como tal es soporte de lo que se llama expresamente en la
teoria freudiana el principio de realidad.” (Lacan, 2008. El seminario 20; alin, 1972-1973. Buenos Aires; Paidds,

pag. 97)

97 Pero si hacemos distincion con base en el lenguaje estudiado por Laca, él dice: “la poca-realidad con que se
sostiene ese principio del placer que hace que todo cuanto de realidad nos esta permitido abordar quede enraizado en el
fantasma” (Lacan, 2008. El seminario 20; atn, 1972-1973. Buenos Aires; Paidds, pag. 114). Lacan encuentra: Lo poco
que podemaos saber sobre la verdad de la realidad es por medio de lo semi-dicho que nos permite el fantasma (la formula
del fantasma es: sujeto en falta que se relaciona con el supuesto objeto “a” causa del deseo; relacion de conjuncion y
disyuncién de un si y un no diciendo verdad y mintiendo al mismo tiempo, cuando se interroga sobre la funcion de la
lengua, en esos afectos enigmaticos icc), pues lalengua que nos habita de “ser” es a base de ficcion. Somos seres
ficcionados, es decir, subrogados de la palabra, del significante, o sea, somos efecto del Otro maytsculo que es el
lenguaje. El ser humano es una representacion del ser cultural.
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la huella mnémica-objeto que se ha vuelto aprehensible s6lo por medio del acoplamiento con una
representacion-palabra constituye un componente primordial de los procesos de pensamiento
preconsciente-consciente. Deduzco que con el término “cualidad”, Freud se refiere a que una huella
mnémica es susceptible de alcanzar la consciencia o la memoria subjetiva (filoséfica, razonamiento)
Unicamente engarzada con una nomenclatura imagen auditiva del habla o la escritura (palabra o
simbolizacién) que logre enclavarse dentro del engranaje de la estructura del lenguaje. En
conclusion, la palabra proporciona cualidad a la huella mnémica. En direccion inversa, hay que
tomar en cuenta que una palabra sin ligadura a huella mnémica es un vocablo abstracto muy
caracteristico de la psicosis, debido a que la investidura inconsciente esta suspendida (interrumpida,
cancelada, inhabilitada) de un eslabon de representacion figura icc, provocando incompletud de una
cadena: figura icc + palabra prcc = objeto cc.®

La representacion icc-cosa es sobre investida por la representacion prcc-palabra en el
momento que la segunda acepta aquella; sucede lo opuesto cuando rechaza a la primera, debid a que
desautoriza apalabrar la figura icc; por lo tanto, la sobrecarga con investidura-angustia, si es que no
le es indiferente. Después, a esta representacion icc-cosa adherida con investidura-angustia le
corresponderia una representacion-palabra, pero en vista que el preconsciente pretende censurarla
por parecerle chocante, vergonzosa, desagradable al yo, debido a juicios del superyo,
concomitantemente, el preconsciente le otorga una representacion-palabra sustitutiva con la que
juega el papel de una contra representacion a la representacion icc-cosa repudiada; es analogo a

renombrarla con la funcién comparable a un apodo o un alias peyorativo. A continuacién, el Cc

% EI eslabon perdido en la psicosis es el “nombre del padre” sefiala Jacques Lacan. Freud sélo indica que
mientras en la neurosis se suspende (des-adhiere) la investidura prcc de la representacion prcc, en la psicosis se suspende
la investidura icc de la representacion inconsciente. En ambos estados psiquicos (neurosis y psicosis), la desaprension
afectiva provoca la busqueda de un objeto perdido, que, mas bien, es la pretension del reencuentro de éste. Podria
indicarse que la tarea del sujeto es completar la serie de representaciones adheridas con investidura, de la cadena
integrada: Hmn-figura icc + palabra prcc = objeto cc, perteneciente al complejo de Edipo {hijo(a), madre y padre} que,
ademaés, para Lacan, incluiria un cuarto elemento: el falo, siendo lo que estéa en juego entre los tres.
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hipersensibiliza la representacion-palabra prcc sustitutiva y, en torno a ésta, estimula la proliferacion
de asociaciones formando un caparazén protector del yo, con la finalidad de mantener la consciencia
alerta cada vez que la angustia se active cual sefial de alarma con la que avisa al yo que tiene que
huir de la situacion de peligro. En resumen, la preconciencia censura y el consciente reprime la icc
representacion e investidura desagradables, manteniéndolas sofocadas fuera del &rea del
pensamiento conciente. En consecuencia, la representacion icc displacentera al yo retorna a la
dimensién de donde partid, que es el dominio del inconsciente. La representacion e investidura
reprimidas son reelaboradas por el icc como material reutilizable en una nueva formacion, sea ésta
en un suefio, sintoma somatico, lapsus brutus, chiste o fantasia del poeta.

La explicacion de la censura y represion, sintetizada en el parrafo inmediato anterior, fue
basada en los escritos de Sigmund Freud.® A continuacidn, utilizo la terminologia y direccion de
ideas Freudianas para elucidar una construccion tedrica que a mi parecer es una consecuencia ldgica
deductiva a lo planteado por Freud.

Esta nueva elaboracion en el icc por parte de la agencia representante de pulsion llevara el
nombre de formacién icc sustitutiva que enlaza la representacion icc cosa reprimida con la
representacion prcc palaba sustitutiva, siendo la sumatoria de ambas la produccion de una renovada
representacion cc objeto. La formacién icc sustitutiva esta contra atacando la representacion prcc
palabra sustitutiva. Es una formacion sustitutiva como todas las laboradas por el inconsciente para
reutilizar lo reprimido, o sea, la representacion icc que fue rechazada y desalojada de lo consciente.
Cuando Sigmund Freud estudia las tres neurosis de transferencia'® (fobia, histeria y obsesion),

considera sus manifestaciones expresadas por formaciones sustitutivas icc de lo reprimido prcc-cc

9 Freud, S (2009). Obras completas vol. 14 Contribucion a la historia del movimiento psicoanalitico. Trabajo
sobe metapsicologia y otras obras. Buenos Aires: Amorrortu.

- Represion primordial y Represion propiamente dicha, p. 143

- Topicay dindmica de la represioén, pags. 147-9

100 Freud, S (2009). Obras completas, vol. 14. Buenos Aires: Amorrortu.

Fobia p. 149-50, Histeria p. 150-1, Obsesién p. 151-2.

MARIO GILBERTO VALENZUELA AGUILERA



APARATO PSIQUICO DEL COMEDIANTE 129
con caracteristicas particulares: formacion de fobia, formacion de sintoma (histeria de conversion)
y formacion reactiva por un opuesto (obsesion). Por otro lado, quiero resaltar que también es una
formacion icc sustitutiva la que liberara a lo reprimido de su exilio de lo cc, debido a que su
elaboracion esta siendo apuntalada en un interés del yo por liberarse de su constante sufrimiento al
sentirse sometido por fuerzas adversas no identificadas.

Esta renovada representacion cc del objeto laborada por la formacion sustitutiva icc
liberadora, no la podemos nombrar “objeto construido”, pues la primera vez que se construyod fue
cuando la serie H mn, imagen icc + palabra prcc = objeto cc se encadend. En el momento en que la
serie inaugural se presente en una ocasion después que se instald la angustia de castracion en el
infante y el yo se identific6 a los arquetipos paternos formandose el superyd, entonces, y sélo
entonces, el yo reacciona ante la presencia de la serie original con una actitud de desagrado,
verglienza, pudor, asco, y concomitantemente censurard y reprimira esa serie primitiva mediante
angustia y una representacion prcc palabra sustitutiva deformando la serie inicial. La agencia
representante de pulsion en el inconsciente, en un acto liberal, retoma ambas series: la fluida original
y la represora sustitutiva, desarticulando sus partes cual edificio que habia sido reformado y ahora
es deconstruido, para con el mismo material crear uno nuevo. Ahora, con una formacion icc
sustitutiva al viejo edificio de doble serie, apareceran algunas partes de las dos series en el nuevo
edificio o en las recientes series creadas con base en las piedras recicladas; esto es, en los suefios,
sintomas, lapsus brutus, chistes, fantasias del poeta. De ahi, vendria a continuacion el andlisis que
realiza un psicoanalista y el analizando, que consiste en reconstruir lo que se supone debi6 haber
habido y no se sabe con exactitud que hubo, cual hallazgos arqueolégicos que sélo quedaron
monticulos de una civilizacion, ahora sélo surgen especulaciones.

Hay objetos que en el proceso de conocer se van construyendo, como sucede con el anélisis

de las piezas de un rompecabezas que con el tiempo caduca y sus formas de manifestarse trasmutan.
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Considerando gue el yo se viste de representaciones de objetos, aparece una pregunta ¢ Cudl sera el
mecanismo de una fijacion del yo al objeto construido en el proceso de conocer? Tal vez, el proceso
de pensamiento cc tiene que ver, sélo con ;0 también?, con el proceso de seriacién de

a) representacion icc-cosa (sachvorstellung: la cosa del pensar, cosa humana, con
connotacion de escorzo),

+ b) representacion prcc-palabra, e

= ¢) representacion cc-objeto (objektvorstellung: objeto construido en el proceso de conocer)
no ligadas a la angustia.

Esta pregunta quedara para otro trabajo de investigacion, pues requiere una atencion especial
que rebasa las expectativas y el tiempo que yo tengo para la revision de los estudios de Sigmund
Freud.

El proceso de pensamiento Cc puede verbalmente expresarse con argumentos manifiestos
sin conexiones logicas dentro de la memoria subjetiva como sucede cuando se narra un suefio, sin
embargo, Sigmund Freud considera que estos contenidos siempre presentan veladas ligas con
representaciones y/o investiduras inconscientes. Por lo tanto, él interroga las afecciones del paciente
haciendo que el analizando haga uso de la asociacion libre de la palabra o lo que sea que venga en
mente (imagenes o situaciones), para que vaya hilvanando las ideas o pensamientos latentes (icc)

del primer contenido manifiesto.*®

101 A continuacion, intento relacionar estos términos de Freud con los de Lacan. En el analisis del contenido
manifiesto se observa un juego de supuestos, hipdtesis, es decir, interrogar la funcion de lalengua, que da como
consecuencia hablar de estructura de lenguaje, es a lo que Ilamaria yo el proceso de pensamiento cc, que por supuesto
esta en enlaces con representaciones icc cosa y prcc palabra. Tal vez, en lacan seria lo simbdlico (representacion cc-
objeto) enlazado con lo real (representacidn icc cosa) y lo imaginario (representacion prcc —imagen sonora: palabra).
Estos equivalentes conllevan un error. Si parece que hay un saber inconsciente, y un saber consciente; un adentro y un
afuera, pero con la banda de Moebius Lacan ejemplifica que ambas dos estan en un mismo plano. Entonces podria
decirse [ERRONEAMENTE] que hay un nudo Borromeo inconsciente y otro consciente. El inconsciente habla lalengua
materna de cada uno de los sujetos; el consciente habla sobre el lenguaje que interroga la funcién de lalengua. Entonces,
para el analisis ya no importa si es inconsciente o consciente, pues la escucha esta en apuntar los equivocos que se les
atribuyen a las hechuras del inconsciente que habla con la lengua, y la cual se le interroga su funcion (la funcién de
lalengua) sobre su saber del ser que seria la verdad semi-dicha, lo que da como resultado a lo que se llama lenguaje. La
interrogacion de la funcién de lalengua es un solo plano transitado por ambos dos: inconsciente y consciente. Cuando
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La simbolica representacion cc-objeto, dentro de la seriacion sustituyente’®® (h mn, icc
sustitutiva + prcc sustitutiva = reconstruccion de nuevo objeto cc) que compone a un giro lingdistico,
aparece cuando el comediante interroga el proposito de las palabras del escritor al ser orientadas con
destino a una escucha sorda, renuente a satisfacer la peticion del emisor. El actor se ve presionado
a buscar solucion, no solo en la memoria subjetiva consciente, sino también con la memoria
asociativa inconsciente activada con una postura corporal de asecho; fisicamente alerta al
surgimiento inminente de un objeto (idea) esperado. La asechanza sostiene la esperanza de
conseguir que el objeto (gj., cual manzana) elimine la necesidad (ej. hambre), que en el humano fue
causada por la emergencia de una mocién pulsional. Actoralmente hablando, el asecho activa el
deseo. Sigmund Freud conceptualiza el deseo como la expectativa que un objeto lo satisfaga en igual
saciedad a lo alcanzado la primera ocasion; debido a que este objeto ideal se encuentra perdido, se
le busca. Para el comediante, la accion de demandar con el uso del verbo tiene la finalidad de inducir
a las memorias (icc y cc) a activar el deseo de que aparezcay se reencuentre aquel objeto que alguna
vez logré calmar sus ansias (la angustia de castracion o la amenaza de la pérdida del amor materno).
El comediante se pregunta ¢sosegar el ansia de qué? Mitigar la angustia de desear algo prohibido.
Culturalmente es vergonzoso el egoismo de saciar la terrible hambruna simbdlica de tener, de poder,

de ser, de complacencia, de plenitud, de completud (incestuosa hijo-madre o hija-madre-padre). Por

equiparo lo simbdlico con la representacion cc objeto, no hay que olvidar que Freud sefiala que esta Gltima esta
compuesta de representacién icc cosa y representacion prcc palabra. Coligo que ese error es al que se le interroga. Es el
objeto error de interrogacion, es el objeto “a” que es la falla. Lo simbdlico interroga lo que falla del objeto “a”
imaginario, objeto imaginario que no alcanza a cubrir el enigma de lo real. La interrogacion de lo que falla lleva a
transitar por la via de la banda de Mdéebius. Asi que podemos seguir dejando el error de lo simbélico equivalente a lo
consciente, siempre y cuando, impere la interrogacion. Cuando equiparamos “interrogacion” con “la pregunta” sobre lo
que falla. Da la impresion de que algo falla: interrogacién es a enigma, y pregunta es accion de inquirir. Cuando se
pregunta, dice Lacan, ya se sabe la respuesta. En cambio, cuando se interroga, se espera que salga del Otro lo que se
supone sabe. En un constante sacar de adentro hacia afuera (Martin Heidegger).

102 Esta es la primera vez en esta investigacion que aparece el termino seriacion sustituyente. Se refiere a la
representacion icc sustitutiva que se opone a la censuradora representacién prcc sustitutiva, con la que se formula una
nueva representacion objeto consciente que surge de la colision, choque, enfrentamiento de lo reprimido con lo liberal.
Construccion teorica para comenzar a explicar la funcion del giro linglistico como acto de desahogo de tensiones
provenientes del conflicto entre “representaciones coexistentes inconciliables de igual valor” (de Josef Breuer).
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tal motivo, la neurosis se caracteriza por que el deseo de integridad, totalidad, culminacién, se
mantenga insatisfecho y, a su vez, anhelado, jamas logrado en la realidad, aunque si en la fantasia.
¢Por qué el otro es una representacion expectativa de ser el objeto satisfactor del deseo? Es herencia
de la relacion dependiente hijo(a)-madre. A continuacidn, surge una incdgnita sobre estas palabras
dirigidas como demanda al otro ¢qué buscan modificar en el otro? Debido a que es reacio, remiso,
reticente, contrario, opuesto a reconocer la necesidad pulsional del hijo(a), requiere cambiar a la
autoridad hacia una posicion benevolente, condescendiente, por las buenas o las malas, similar a los
cabezazos del becerro sobre la ubre cuando no baja la leche. Después del acto de direccionar las
palabras del parlamento al otro personaje, el inconsciente del comediante evoca situaciones de
mundos percibidos con el cuerpo. La interrogacion, de esos mundos percibidos (alucinados) o
evocados, conduce a representaciones (figura icc + palabra prcc = objeto cc), que el inconsciente
inviste (con carga energética afectiva) y conecta a ciertas huellas mnémicas con la percepcion
somatica. En este momento, al comediante le brota en figuraciones inconscientes aquello que viene
de lo pulsional y de lo reprimido, y puede fijar en la memoria subjetiva consciente el conflicto entre
“representaciones coexistentes inconciliables de igual valor” con algun giro linguistico, es decir,
con palabras o expresiones inconscientes de la misma manera que sucede en la histeria ya
mencionada por Freud en el caso de la sefiora Cacilie, es decir, con frases originadas por deseos

reprimidos o insatisfechos o deseosos de satisfaccion.

“En estado de alteracion psiquica profunda se produce también a todas luces una expresion
simbolica, en imagenes sensoriales y sensaciones, del mas artificial giro linglistico. La sefiora

Ciécilie M. (...)” (Breuer & Freud, AE, 2, pp. 193-4)

El giro linguistico simbdlico es el mismo en la histeria que en el gran comediante: surgen de

lo inconsciente a causa de lo reprimido. Similar mecanismo psiquico de creacién, diferente fuente
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y uso: en la histeria el aumento de la tensién psiquica o animica florece con la repeticion de sucesos

gue colocan a la consciencia en posicion de transgresor de la moral.

Los pensamientos desalojados de la consciencia de la sefiora Cécilie se le trasponen en una
alucinacion;'% mientras que en el gran comediante, que lee las palabras del escritor de manera
preconsciente (no racional sino actuados), los pensamientos evocados por la letra del autor se le
trasponen, también, en un alucine de situaciones dramaticas percibidos con el cuerpo, puesto que
para el histrion en eso consiste el placer del juego de la representacion escénica que narra
estéticamente los acontecimientos. En cambio, los sintomas histéricos son una situacion
inconsciente dolorosa, displacentera, asi mismo, también son unas defensas ante el deseo cuya
representacion reprime, y lo reprimido se le manifiesta en somatizacion de giros linguisticos.

Otra diferencia radica, en que la histérica convierte inconscientemente el dolor psiquico a
fisico; no asi, el gran comediante, el dolor psiquico supuesto al personaje lo pasa a una carga afectiva
no necesariamente sentida sino laboriosamente construida en reacciones percibidas en las zonas
erogenas (los agujeros lubricados del cuerpo) y se concretan en movimientos musculares,
respiratorios, cardiacos, gestuales, pero todos ellos utilizados a manera de representacion objeto
consciente (idea).

Lo animico, en la parte referente exclusiva a emociones y sentimientos psiquicos surgidos
en los lazos sociales (conflictos de la voluntad consciente en lucha contra la situacion adversa --idea
de Freud--1%%) son ampliados expresivamente con la caja de resonancia en la que es utilizado el
organismo; por ejemplo, la manifestacion de la alegria en la risa, el miedo en el temblor, la angustia
en la paralisis, el placer en la respiracion sosegada, la excitacion en la respiracion agitada, la locura

en la mirada extraviada fuera de foco, el enamoramiento en suspiro y un sinfin de parangones animo-

108 (Breuer & Freud, AE, 2, p. 194)
104 Freud, Personajes psicopaticos en el escenario, en AE, 7, p. 279
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organismo. No obstante, la gestualidad es acotada en un juego de representacion dramatica;
coordinada en los tiempos y ritmos de los textos escritos por el autor, en dinamicas de relaciones
entre personajes y objetos, y en acciones escénicas, es decir, el representar de un drama, como se
hace en un juego.'®

El comediante construye una partitura al igual que notas en la musica, donde investiduras
(montos afectivos) son efectos de las asociaciones de representaciones. A lo que Freud denomina
representacion figura icc, representacion palabra prcc, representacion objeto cc, en el teatro es una
entramada red de ellas provenientes de: imagenes en el pensamiento, palabras, lazos sociales y
cambios de estatus sociales, peripecias durante el alcance de objetivos, movimientos fisicos,
distribucion escénica, voz, vestuario, iluminacion, entre otros aspectos.

Las alucinaciones del comediante son apuntaladas con el trabajo de construccion transitando
a voluntad de lo consciente y lo inconsciente a la vez, (dos caras en una sola superficie como en una
banda de Mdebius: analogia hecha por Jacques Lacan). Esta alucinacion asimila el orden y el azar
de la ubicacidn simultanea o contigua de las representaciones en una realidad psiquica alucinada, es
decir, percibida a modo de las condiciones de una realidad objetiva y, sin embargo, elaborada en la
ficcion, que combind subjetividad (racionalidad) y asociaciones (aldgica racional) tal cual suefio
diurno. EI comediante anota las representaciones o giros linglisticos de su cosecha, que vienen a
ser las llaves para regresar a cada uno de los precisos mundos alucinados donde entrd. Asi, el
comediante es un compositor por su quehacer consciente-inconsciente con la interrogacion sobre

las evocaciones que las palabras contienen como vestigios de deseos insatisfechos.1%

105 Freud: “Y el lenguaje ha recogido este parentesco entre juego infantil y creacion poética llamando “juegos”
{“Spiel”} a las escenificaciones del poeta que necesitan apuntalarse en objetos palpables y son susceptibles de

99, <

figuracion, a saber: “Lustspiel” {“comedia”; literalmente, “juego de placer”}, “Trauerspiel” {“tragedia”; “juego de
duelo”}, y designando “Schauspieler” {“actor dramatico”; “el que juega al espectaculo”} a quien las figura.” (AE, 9, p.
128)

106 «procedamos a tomar conocimiento de algunos de los caracteres del fantasear. Es licito decir que el dichoso
nunca fantasea; solo lo hace el insatisfecho. Deseos insatisfechos son [hasta aqui 9, pag. 129] las fuerzas pulsionales de

las fantasias, y cada fantasia singular es un cumplimiento de deseo, una rectificacion de la insatisfactoria realidad. Los
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Se supone que las palabras, en general, funcionan a manera de contenedores que anidan
deseos, los vocablos son transportadores de expectativas por cumplir o, analogamente dicha de
forma freudianamente correcta, expectativas por re-cumplir, puesto que el término deseo Freud (5,
p. 558) lo define como aquello que surge cuando la misma mocion pulsional re-emerge, y el sujeto
busca satisfacerla en igual magnitud en que fue satisfecha por primera ocasion. Curiosamente, el
deseo se cuenta argumentalmente distribuido en tiempos verbales: pasado, presente y futuro,
observa Freud (9, p. 131). El comediante utiliza la alucinacién histérica como una herramienta de
trabajo; no es asi para la neurosis histérica que sus alucinaciones son tenidas tal obscura realidad

incontrolable en la que se sufre.

2. Marco teorico, segunda parte: Andlisis de los constructos tedricos freudianos y
Trasposicién a un modelo de aparato psiquico del comediante: engranaje de los mecanismos
del aparato psiquico freudiano trasferido a la psique del comediante.

2.1 El aparato psiquico y el yo.
La superficie del yo en la que representaciones se adhieren con investidura.
Cuando el yo inviste erdticamente a un objeto, simultdneamente la representacion de ese

objeto pasa a ser parte identificadora en la superficie del yo, por lo que altera el caracter®’. Después,

deseos pulsionantes difieren segun sexo, caracter y circunstancias de vida de la personalidad que fantasea; pero con
facilidad se dejan agrupar siguiendo dos orientaciones rectoras. Son deseos ambiciosos, que sirven a la exaltacion de la
personalidad, o son deseos erdticos.” (Freud, AE, 9, p. 129-30)

107 . “el caracter del yo es una sedimentacion de las investiduras de objeto resignadas, contienen la
historia de estas elecciones de objeto. Desde luego, de entrada es preciso atribuir a una escala de la capacidad de
resistencia {Resistenz} la medida en que el caracter de una persona adopta estos influjos provenientes de la historia
de las elecciones eroticas de objeto o se defiende de ellos.

También cabe considerar una simultaneidad de investiduras de objeto e identificacion, vale decir, una
alteracidn del caracter antes que el objeto haya sido resignado.” (Freud, AE, 19, p. 31)
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podria ser que el yo se defendiera’® de los influjos de ese objeto elegido, por lo que tuviera que
resignar la investidura de este a otro objeto. Asi, las primeras investiduras de objeto alteran al yo, y
las investiduras de objeto resignadas lo vuelven a alterar; ambas alteraciones marcan la superficie
del yo dandole caracter {caracteristicas particulares de una forma de reaccién del yo}, y esas marcas
son la historia de esas elecciones de objeto y, por lo tanto, constituyen los fragmentos biograficos
del yo, son las huellas diferenciales de otros yo. Desarrollemos esta idea a detalle a continuacion.

Leo en Freud, si un tal objeto sexual es resignado, a cambio sobreviene la alteracion del yo,
es decir, la ereccion del objeto en el yo'®. Bien podria decirse, que el objeto sexual perdido es
resignado de lugar; la investidura que queda flotando, ahora se colocara en una representacion
sustituta, es decir, que rememorara al objeto para que permanezca vigente, por medio de la ereccion
del objeto totémico en un lugar del dominio del yo. Este representante del objeto perdido altera al
yo0, es decir, se convierte en elemento constitutivo de la forma del yo: contribuye a producir lo que
se denomina cardcter. (Freud, AE, 19, p. 31)

Entiendo de Freud, que las elecciones eroticas de objeto tienen dos caminos: o se devora al
objeto o se teme a ser devorado por el objeto sexual. De cualquier manera, el objeto ya fue elegido

desde que se le adhirid investidura, y en consecuencia habra una identificacion!!® a la representacion

108 <Al comienzo de todo, en la fase oral del in-dividuo, es por completo imposible distinguir entre investidura
de objeto e identificacion. Mas tarde, lo Gnico que puede suponerse es que las investiduras de objeto parten del ello, que
siente las aspiraciones eroticas como necesidades. El yo, todavia endeble al principio, recibe noticia de las
investiduras de objeto, les presta su aquiescencia [asenso, consentimiento] o busca defenderse de ellas mediante
el proceso de la represion.” (Freud, AE, 19, p. 31)

199 Freud, nota al pie:

“Un interesante paralelo a la sustitucion de la eleccion de objeto por identificacion ofrece la creencia de los
primitivos de que las propiedades del animal incorporado como alimento se conservan como rasgos de caracter en quien
lo come, al igual que las prohibiciones basadas en ella. Segln es sabido esta creencia constituye también una de las
bases del canibalismo y se continua, dentro de la serie de los usos del banquete totémico, hasta la Sagrada Comunién.
Los efectos que dicha creencia atribuye al apoderamiento oral del objeto valen para la posterior eleccién sexual de
objeto.” (AE, 19, p. 31, n.)

10 < a3 sublimacion es un proceso que atafie a la libido de objeto y consiste en que la pulsion se lanza a otra
meta, distante de la satisfaccién sexual; el acento recae entonces en la desviacion respecto de lo sexual. La idealizacion
es un proceso que envuelve al objeto [no a su libido]; sin variar de naturaleza [sin tratar de modificar al objeto], este
[objeto] es engrandecido y realzado psiquicamente. La idealizacién es posible tanto en el campo de la libido yoica
cuanto en el de la libido de objeto. Por ejemplo, la sobrestimacion sexual del objeto es una idealizacion de este.” (Freud,
AE, 14, p. 91)
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del objeto que fue adherida con dicha investidura. Entonces tenemos primero que la investidura fue
adherida a la representacion del objeto sexual, luego hubo un desasimiento de investidura vy,
finalmente, es colocada en otro objeto representante, que en el caso de la melancolia es en el yo
mismo, y, también, como igualmente fue colocada en el yo durante las primeras fases del desarrollo
del yo. Por eso se dice que el yo se identifica con el objeto, pero més bien es la investidura adherida
a una representacion, y esta representacion del objeto es traspuesta sobre la superficie yo-cuerpo
como un afiche, un distintivo, una sefial, una goma de mascar, un pedazo de tela que conforma la
vestimenta de lo que seria el deseo de ser un yo con esas caracteristicas, es decir, investido de
caracter: investidura con la que se adhiere las representaciones al objeto, y, a su vez, con la que se
incorpora este objeto al yo. Como cuando se inviste a un rey, a un sacerdote, a un sujeto por medio
de un titulo nobiliario. {La investidura como vestimenta, lo que viste al monje, es idea de Jacques
Lacan}. De lo que se deduce que la investidura tiene la funcion de adherir titularidad, su accion es
ungir, es un adherente que anexa representaciones, cual estampas de papel sobre una superficie
antropomorfa. Entonces, el yo esta conformado de investiduras; de investiduras de objetos sexuales
elegidos y que identificaron las representaciones del objeto perdido y, que ahora, han ungido al yo
con representaciones que caracterizaban al ausente.

Intentando una mayor exactitud, pregunto qué se selecciona: el objeto, es decir, ¢la
representacion del objeto? o ¢lo que se elige es la investidura asignada al objeto? En otras palabras
¢se proclama el adherente (investidura), o la imagen (representacion)? Parece ser que el adherente
se coloca o se limpia (se sustrae y se suspende) de la representacion que envuelve la superficie del
objeto y del yo (como objeto); el adherente es: energia psiquica, energia afectiva, interés,
investidura, libido, pulsion, amor-odio-indiferencia. Cuando la libido es desasida del mundo (de los

objetos) y del yo, el sujeto ya no tiene interés de pertenecer a la comunidad humana, es decir, no
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aplica libido ni al yo, ni al mundo exterior, observa Sigmund Freud (aungue no lo escribe con estas
palabras en el analisis de la psicosis del caso del presidente Schreber)!l. En resumen, hay tres
elementos: investidura, representacion y superficie del objeto. La investidura (carga energética
afectiva, libido, interés) se adhiere a la representacion para esta ser pegada a la superficie del yo,
cual objeto se identifica y le da caracter.

El yo y el objeto. La eleccion de objetos a la que se identifica el yo se le llama caracter.

El yo es educado para interactuar con otros objetos, que al igual que él, intra-accionan, por
lo que se le demanda representarse a si mismo como un yo-objeto interactuante con otro yo-objeto.
Al yo se le ensefia para, no solo representar al cuerpo en una superficie simple, sino también para
ejecutar operaciones complejas de asociacion y des-asociacion de series de representaciones del yo-
esencia, propia de la formula de la funcion del aparato psiquico, que Freud sintetiza en el modelo
del peine invertido (AE, 5, p. 534), siendo su minima expresion la siguiente: (huella mnémica de
cosa) figura icc + palabra prcc = objeto cc. Y no solo son representaciones, sino también cargas
energéticas afectivas, libido o intereses, donde el mecanismo consiste en que los sistemas icc + prcc
+ cc les adhieren sus propias investiduras a las representaciones elaboradas por la agencia
representante de pulsién con sucursales activas en cada uno de estos sistemas o registros. Asi
tenemos una diferenciacion entre las articulaciones de las representaciones imagen icc + palabra
prcc = a objeto cc; y la sumatoria de las cargas de energia: investidura icc + investidura prcc +

investidura cc.

11«3 Una tercera reflexion, que se sitia en el terreno de los puntos de vista aqui desarrollados, nos sugiere
preguntarnos si debemos suponer lo bastante eficaz el desasimiento general de la libido del mundo exterior como para
explicar desde ahi el «sepultamiento del mundo», y si en tal caso no alcanzarian las investiduras yoicas retenidas para
mantener el rapport con el mundo exterior. Uno deberia entonces hacer coincidir lo que llamamaos investidura libidinal
(interés desde fuentes erdticas) con el interés en general, o bien considerar la posibilidad de que una vasta perturbacion
en la colocacién de la libido pueda inducir también una perturbacién correspondiente en las investiduras yoicas. Ahora
bien, estos son unos problemas para cuya respuesta carecemos de todo socorro y somos incompetentes. Distinto seria si
pudiéramos partir de una doctrina de las pulsiones segura. En verdad, no poseemos nada parecido.” (Freud, AE, 12, p.
68)
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Ademas, la investidura tiene un proceso aditivo y otro para despegar la corriente energética
de la representacion objeto. Son dos procesos metabdlicos*'?: uno anabolico de unién, creacion,
amor, libido sexual, sintesis; y el otro proceso es catabolico de separacion, destruccion, odio,
analisis. Sin embargo, para la creacion, Eros utiliza parte de la pulsién de muerte o destruccion,
observandose una mezcla de pulsiones, sefiala Freud (19, p. 55); este examen de Freud podria
ajustarlo a Alternancia de pulsiones, y hacer notar que cada pulsion por separado produce lo mismo:
destruccion. Puro amor conduciria a deformaciones gangrenosas, debido a que se requiere la
alternancia. Igualmente, si la alternancia de pulsiones Eros y muerte, no es con el fin creativo, podria
insinuarse a modo de caos, como tal puede observarse en los cambios violentos de la naturaleza que
suelta grandes cantidades de fuerzas destructivas (terremotos, maremotos, huracanes, actividades
volcanicas, plagas, pandemias, etc.); una vez en la calma, parece que la accion de muerte genero
que los organismos sobrevivientes fortalecieran la resistencia contra la enfermedad.

Hasta aqui hemos destacado dos procesos: uno positivo que adhiere la investidura, y otro
negativo, en el que la investidura es sustraida de la representacion. Otro punto por destacar es el
siguiente: cuando la investidura es des-adherida de la representacion objeto, y esta suspension de la
investidura tiene un tiempo prolongado, afecta o cambia el humor del yo. Observa Freud:
“Normalmente, buscamos enseguida un sustituto para la adherencia cancelada; hasta no lograrlo,
conservamos la libido libre flotando dentro de la psique, donde origina tensiones e influye sobre el

talante” (AE, 12, p. 66-7); hasta que la misma investidura es nuevamente adherida en: (a) la misma

112 Freud ejemplifica: “Hemos interpolado un conmutador, como si en la vida animica hubiera —ya sea en el
yo o en el ello— una energia desplazable, en si indiferente, que pudiera agregarse a una mocién erética o a una
destructiva cualitativamente diferenciadas, y elevar su investidura total” (19, p. 45). La energia, es decir la investidura,
utilizada, ya sea para un proceso anab6lico o para uno catabdlico o, bien, combinados (p.42). Indicando que ya Freud
le habia dado nombre a esta energia: Investidura. Entonces cuadra el término de amor para el proceso anabdlico, y el
término de odio para el proceso catabélico. Se comprende de este modo que, la energia indiferente, en cuanto a su uso
se refiere, es utilizada ya sea para la creacion o para la destruccién, y en el humano, es el yo quien intenta dirigir la
energia para algin proceso en especifico; sin embargo, el yo se ve rebasado en sus decisiones, objetivas y muscular-
motriz-accionar, por su vasallaje al supery6 (conciencia moral) y al ello.
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representacion puesta en otro objeto, (b) otra representacion puesta en el mismo objeto, o (¢) nueva
representacion en otro objeto. Interpreto de Freud: Resignar el objeto es 0) a la misma representacion
de objeto cambiarle la investidura de amor a odio o viceversa, o solo cambiarle la representacion,
1) renunciar al objeto, 2) buscar otro objeto, 3) investir al nuevo objeto con una representacion que
subroga la posicion del primero en la relacion con el yo. Entonces podemos comprender que Freud
se percata que “. . . el caracter del yo es una sedimentacion de las investiduras de objeto resignadas,
contienen la historia de estas elecciones de objeto” (19, p. 31).

El yo y la segunda tépica freudiana (ello, yo, supery0, ideal de yo).

“un yo, que constituye el sector més superficial del ello, modificado por el influjo del mundo

exterior, y un superyd, que, proveniente del ello [donde tomé la pulsion agresiva severa

criticadora hacia el yo], gobierna al yo y subroga las inhibiciones pulsionales
caracteristicas de los seres humanos” (20, p. 254). “El superyd se ha engendrado, sin
duda, por una identificacion con el arquetipo paterno” (19, p. 55). “el yo, cuando
emprende la represion, obedece en el fondo a los dictados del su superyd, dictados que, a su
vez, tienen su origen en los influjos del mundo exterior real que han encontrado su
subrogacion en el supery6” (19, p. 156). “Mientras que el yo es esencialmente representante
del mundo exterior, de la realidad, el supery6 se le enfrenta como abogado del mundo

interior, del ello” (Freud, AE, 14, p. 37).

En resumen, pareciera que el yo se queda a cargo del contacto con el mundo objetivo
exterior, ejecutando examenes de la realidad, y, a su vez, teniendo la funcion de aplazar la
satisfaccion de las mociones de deseo pulsional hacia un tiempo de mejores condiciones, para cuyo
proposito utiliza o placebos o represiones; el yo, también, litiga contra el cumplimento de preceptos
anquilosados en el superyo.

(\Vea en anexo 05 la ilustracion numero 1)
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El yo se construye, se constituye y se sustenta representante del mundo exterior y funge
responsable de las decisiones del accionar motor con el fin de satisfacer las necesidades pulsionales
del ello en la realidad objetiva exterior (material), dentro del marco restringido por las reglas
culturares abogadas por el supery6, con la mision de dirigirse hacia y de alcanzar el horizonte ideal
del yo (ser superior), es decir, en el intento de emular como “deberian ser” satisfechas las pulsiones
(en forma, tiempo, lugar, argumento con Idgica y coherencia).

Observa Freud en su andlisis sobre Dostoievski y el parricidio, “la neurosis no es mas que
un signo de que el yo no consigui6 esa sintesis, de que perdié su unicidad en el intento” (21, p. 177).
El problema radica en que el yo no logra la unicidad de esa figura representacional de su propio yo,
debido a las condicionantes programaticas que operan las funciones del aparato psiquico: (a) la
conciencia moral*!3 del superyd y su ejercio de la angustia social (derivada de la insatisfaccion por
el incumplimiento al ideal de unién a un grupo masivo; el incumplimiento libera libido homosexual.
Por lo contrario, la hermandad hace que un monto de libido homosexual le sea devuelto al yo)*4,
(b) las exigencias apremiantes de satisfaccion del ello, y (c) las condicionantes observadas en la
realidad material-objetiva exterior. Hay una gran brecha dificil de cerrar entre la eficacia del yo para
la resolucidn de problemas y el cumplimiento de pardmetros bajo los cuales se le exige resolverlos.

Las representaciones parentales arquetipicas valuadas ideales a emular por el yo, son puntos
de referencia con las que el yo se representa asi mismo, no como figura del “ser”, sino como

construccion de un yo-superficie a la que se le adhiere software (conjunto de programas y rutinas

113 «Del ser superior que devino ideal del yo pendié una vez la amenaza de castracion, y esta angustia de
castracion es probablemente el nicleo en torno del cual se deposité la posterior angustia de la conciencia moral; ella
es la que se continiia como angustia de la conciencia moral.” Que es “la angustia del yo frente al supery6” (Freud,
AE, 19, p. 58).

114 “[El ideal del yo] Ha ligado, ademés de la libido narcisista, un monto grande de la libido homosexual de
una persona, monto que, por ese camino [de la unién con el grupo masivo], es devuelto al yo. La insatisfaccion por el
incumplimiento de ese ideal libera libido homosexual, que se muda en conciencia de culpa (angustia social)”. (Freud,
AE, 14, p. 98)
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que le permiten a la computadora realizar ciertas tareas), es decir, incluye la dindmica o relaciones
de estatus consteladas (figuradas, programadas) durante el proceso del Complejo de Edipo en la
infancia, es decir, en el transcurso de la relacion Hijo(a), Madre, Padre. Una serie de
representaciones articuladas en la agencia representante de pulsion haran la funcion de comando
que inclina la toma de decisiones hacia una accién y no otra, cuando al yo se le detona una dificultad.
El yo se caracterizara por la forma singular de reaccionar ante la situacion adversa y frente al peligro,
segun comanden los preceptos adheridos a la superficie representacional de su yo.

El yo y la primera tépica freudiana (icc, prcc, cc).

El yo vendria siendo el encargado de la agencia representante de las pulsiones. Esta idea
surge a partir de la formulacion freudiana de agencia representante de pulsion!®® con sucursales
en cada uno de los sistemas: consciente!'®, preconsciente e inconsciente. Y que Freud llegd a ubicar
al yo en el preconsciente (el jinete que dirige la carreta, aunque a veces el caballo inconsciente no
obedece y se encamina hacia otro rumbo), pero con la virtualidad de adquirir conciencia y, sin

embargo, una parte de él (yo) es inconsciente!'’. Entonces, simplificaria colocar al yo como aquel

115« . una agencia representante de pulsion, entendiendo por aquella a una representacion o un grupo de

representaciones investidas desde la pulsién con un determinado monto de energia psiquica (libido, interés). Ahora bien,
la observacién clinica nos constrifie a descomponer lo que hasta aqui concebimos como unitario, pues nos muestra que
junto a la representacion {Vorstellung} interviene algo diverso, algo que representa {répresentieren} a la pulsién y
puede experimentar un destino de represion totalmente diferente del de la representacion. Para este otro elemento de la
agencia representante psiquica ha adquirido carta de ciudadania el nombre de monto de afecto; corresponde a la pulsion
en la medida en que esta se ha desasido de la representacion y ha encontrado una expresién proporcionada a su cantidad
en procesos que devienen registrables para la sensacion como afectos.” (Freud, AE, 14, p. 147)

116 A continuacién, hago cita a Freud, donde se confirma que hasta en el consciente hay una “agencia
representante de pulsion” en donde ubico al supery6 e ideal del yo, por ser construcciones de pensamientos ideales sobre
normas morales de comportamiento ejercidas por el superyé mediante la severa critica al yo, e figuras de un ser superior
que “debe ser” emulado por el yo. Escribe Freud: La mas alta entidad del yo es “el ideal del yo o superyo, la agencia
representante {Representanz} de nuestro vinculo parental. Cuando nifios pequefios, esas entidades superiores no eran
notorias y familiares, las admirdbamos y temiamos; mas tarde, las acogimos en el interior de nosotros mismos.” (Freud,
AE, 19, p. 37)

17 «“Eg cierto que todo lo reprimido es inconciente, pero ya no lo es que todo cuanto pertenezca al yo sea
conciente. Reparamos en que la conciencia es una cualidad pasajera que solo provisionalmente adhiere a un proceso
psiquico. Por eso, para nuestros fines, tenemos que sustituir «conciente» por «susceptible de conciencia», y llamar
«preconciente» (prcc) a esta cualidad. De manera mas correcta, pues, diremos que el yo es esencialmente preconciente
(conciente virtualmente), pero que sectores del yo son inconcientes.” (Freud, AE, 23, p. 92)
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